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风过草浪 绿意勃发

三江源，长江、黄河、澜沧江的发源地。

这片广袤区域是华夏大地汨汨不息的“中

华水塔”，是我国西部璀璨夺目的生态明珠。

“重中之重是把三江源这个‘中华水

塔’守护好，保护生物多样性，提升水源涵养

能力。加强以国家公园为主体的自然保护

地体系建设，打造具有国家代表性和世界

影响力的自然保护地典范。”习近平总书记

的殷殷嘱托，为三江源生态保护指明方向。

护绿水青山，兴大美江源。盛夏时节，

笔者踏上青藏高原，领略三江源的山水胜

景，感受在“绿水青山就是金山银山”理念

指引下的发展新篇。

呵护青山碧水

擦亮三江源绿色名片

青海省果洛藏族自治州玛多县，夏日

的冬格措纳湖湛蓝澄澈。青山环抱间，岩

羊、藏原羚、藏野驴等野生动物不时出没，

一幅高原美景跃然眼前。

守护美景的，是人。拉加，一名来自三

江源国家公园黄河源园区的生态管护员，

已经在湖边区域巡查了近 10 年。打击非法

捕猎、救助野生动物、清理湖边垃圾……他

的人生，与这里的青山碧水紧紧相连。

三江源国家公园覆盖长江、黄河、澜沧

江源头区域，是三江源保护的重中之重。

2016 年，我国启动三江源国家公园体制试

点，这也是我国第一个国家公园体制试点。

2021 年，三江源国家公园正式设园。

据了解，三江源国家公园在全国率先

设置国家公园“一户一岗”生态管护公益岗

位，牧民从草原利用者变为生态保护者与

改革红利获得者，2.08 万名牧民每人每年

可多领取 2.16 万元报酬。

呵护绿水青山，要靠科技手段提质增效。

玉树藏族自治州生态环境局办公区，

“江源之窗”网络视频观测系统实时传回前

方影像。截至目前，“江源之窗”已接入玉树

州数十个观测点位。一旦发现非法穿越、生

态破坏行为，可第一时间联动属地处置，生

态响应时间缩短 83%。

得益于高科技手段有力托举，三江源

生态保护正由“人防人治”向“智防智治”转

变，涵盖多种资源类型的系统化“天—空—

地—人”智能感知体系正在逐步建立。

从落实岗位责任到科技赋能管护，一

项项工作显现成效的背后，是三江源国家

公园体制机制建设持续深入推进———

优化管理体制，构建纵向到底、横向到

边的省州县乡村五级管理实体，为实现生态

系统的原真性、完整性保护夯实组织基础；

完善管控制度，落实《三江源国家公园

条例（试行）》和《三江源国家公园总体规划

（2023—2030 年）》，完成自然资源确权登记

并实现“登簿”，明确资源资产所有者职责；

加强生态管护，创建“一户一岗”生态

管护模式，开展森林生态效益补偿等试点，

积极探索生态、生产、生活“三生”共赢的有

效路径；

推进共建共治，青海省政府与中国科

学院共建三江源国家公园研究院，三江源

国家公园管理局与多所高校、机构签署合

作框架协议……

2016 年至今，三江源国家公园范围内

共修复黑土滩、沙化土地、退化草原和湿地

约 850 万亩，实施草原有害生物防控约

5730 万亩，草地植被覆盖率稳步提升。

“启动试点及正式设园以来，我们深入

贯彻落实党中央决策部署，基本形成了法

治护航、统筹兼治、创新驱动、惠民共赢的

治理格局。”三江源国家公园管理局副局长

刘志祥说。

立足资源禀赋

让绿水青山变金山银山

2024 年 6 月，习近平总书记在青海考

察时指出，青海承担着维护生态安全的重

大使命，产业发展必须坚持有所为、有所不

为，着力培育体现本地特色和优势的现代

化产业体系。

在三江源地区，海南藏族自治州共和

县塔拉滩有着全球装机容量最大的光伏发

电园区。通过阵列如海的光伏板，园区年发

电量超过 200 亿千瓦时，相当于减排二氧

化碳约 1844 万吨。

光伏板富了百姓、美了环境。“光伏板挡

住风沙，存水养草，优质饲草牧羊提升养殖效

益，羊粪还田滋养土地，良性循环实现牧民增

收。”海南州农牧局副局长久先太介绍。

以共和县为缩影，青海立足风、光、水

等资源优势，正着力打造清洁能源产业高

地。截至 2026 年 4 月底，全省电力总装机

规模突破 8500 万千瓦，其中清洁能源装机

占比 93.3%，新能源装机占比超 74%。

持续推进零碳园区、零碳工厂建设，

打造完整的光伏产业链，以绿电支撑的算

力网络加快建设，扩大清洁取暖项目覆盖

范围……青海“清洁能源—数字经济—民

生改善”的协同发展路径，为以新型能源体

系建设推动高质量发展提供了宝贵的实践

经验。

夏日三江源，草绿牦牛壮。

1 公斤牦牛肉，从青海运输到上海只需

3 天，还能卖出更好的价钱。在玉树州玉树

市综合产业创业物流园了解到，当地近年

来已形成集前端养殖、中端加工、后端流通

于一体的农牧全产业链发展格局，牦牛肉、

牦牛酸奶等农牧产品畅销多地，产品附加

值也随之提升。

延链强链补链，联农带农富农。物流园

负责人桑旦兰周介绍，园区稳定吸纳 300
名以上劳动力长期就业创业，辐射带动全

市近 1 万户牧户增产增收。

黄南藏族自治州的青稞吸引来客、果

洛藏族自治州的羊肉行销全国……行走三

江源，青海多个特色优势产业提档升级，绿

色有机品牌知名度持续提升。

高质量发展，体现在农牧业提质增效，

也具象于文旅资源活化利用。

前不久，果洛州“文化和自然遗产日”

系列活动举办。相关活动生动还原格萨尔

文化传承风貌，丰富的活动形式受到游客

青睐。

近年来，青海把打造国际生态旅游目

的地作为培育现代化产业体系的主攻方向

之一，通过生态旅游景区、线路等串联文物

古迹、文化遗产，实现生态价值与文化价值

协同转化。

锻长板、增优势。立足高原特色资源禀

赋，三江源的绿水青山正转化为惠及千家

万户的金山银山。

同心聚力笃行

让三江源更美更和谐

在三江源国家公园澜沧江源园区，笔者

见到了北京大学博士后李雪阳。她所在的研

究团队已在三江源地区开展研究超过 10
年。

这些年，李雪阳亲眼见证了三江源生

物多样性保护取得的积极成效。面向未来，

李雪阳深感责任在肩：“通过扎扎实实的研

究，为三江源生物多样性保护献计献策，并

让更多人了解保护环境的重要性。”

在玉树，来自北京的援青医生救治多

位心血管疾病患者；在西宁，上海帮扶修建

的果洛西宁民族中学有效解决果洛高海拔

地区教学资源短缺问题……从环保到医疗

再到教育，得益于全国多省份相助，三江源

发展动能更足。

与此同时，三江源也在造福全国、沟通

世界：青海各级政府严格落实河湖长制，保

障母亲河源头水质更优；通过政策激励、市

场推广等举措，持续吸引外来游客欣赏江源

美景；三江源国家公园开辟与多家国外国家

公园的沟通渠道，交流建设、管理等经验，并

吸引更多境外游客……

谈到下一步工作打算，三江源国家公园

管理局相关负责人表示，将改革优化管理体

制机制、推动总体规划有效落实、统筹实施生

态修复治理、加强自然资源资产管理、加强宣

传和对外合作交流、提升数智治理能力。

行走在三江源，笔者深深感受到传承的

力量。

当年，电视剧《生命树》主角原型之一杰

桑·索南达杰用生命与盗猎抗争；今日，更多守

护者接续守护他们引以为傲的大美三江源。

自 2000 年运行至今，位于可可西里的

索南达杰保护站野生动物救护中心已累计

救助数百只各类野生动物。“一代代可可西

里人一直追随着索南达杰的足迹，今天我们

依然要把责任传承下去。”索南达杰保护站

副站长才索加说。

心怀责任、矢志笃行，每个人都是美丽

中国的建设者。

在治多县民族中学，生态教育是同学们

入学的第一课。一届又一届学生聆听索南达

杰的故事，学习环保知识，努力增长更多本

领，用心守护绿水青山。

采访的最后一天，笔者来到索南达杰故

居。40 年前，索南达杰在这里种下了治多县

有记载以来成活的第一棵杨树。1994 年，在

与盗猎分子的斗争中，索南达杰的生命定格

在 40 岁。

今年，这棵 40 岁的杨树已枝繁叶茂、亭

亭如盖。生态优先、绿色发展的理念正从江

源顺流而下，在美丽中国蓬勃生长。

持续筑牢生态根基，结合自身优势推进

高质量发展，一个更美、更和谐的三江源，将

为加快推进人与自然和谐共生的现代化作

出新的更大贡献。

大美江源谱新篇
———三江源筑牢生态根基推动高质量发展观察

■ 魏弘毅 柳泽兴 李占轶
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———吉林白城盐碱地生态修复有了“草种芯”支撑

2022 年 3 月 12 日，在三江源国家公园黄河源园区拍摄的扎陵湖风光。姻 吕雪莉摄

盛夏时节的草原，绿浪随风翻滚，雨后散发

着特有的清新。近日，羊草种质创新与盐碱地生

态修复技术现场会暨国家牧草产业技术体系白

城综合试验站羊草观摩会在吉林省白城市洮北

区举行。来自吉林省内外的专家穿行于种质资

源圃和修复示范区，实地感受盐碱滩上“长”出

的绿色奇迹。
“羊草免耕秋播”技术使中重度盐碱化草地

草产量、植被覆盖度、单位面积植物株数分别显

著提升了 160.0%、60.4%、380.5%，一系列数据

给盐碱地带来的变化，是多年来科技工作者通

过技术攻关，让优质草种从实验室走向大田的

扎实注脚。

这片绿，来得并不容易。

白城市地处吉林省西北部，属典型的温带

大陆性季风气候，干旱少雨，昼夜温差大，光照

充足。草原资源本是白城市畜牧业发展的重要

物质基础，但长期以来，受自然条件和人为因素

双重影响，天然草场退化、沙化问题突出，优质

牧草供给不足，成为畜牧业可持续发展的瓶颈。

生态要修复，产业要转型，没有自己的好草

种、硬技术，一切都无从谈起。为此，白城市畜牧

科学研究院始终将牧草育种作为核心任务之

一，致力于培育适应本地生态条件、高产优质、

抗逆性强的牧草新品种，锻造“绿色芯片”，为草

牧业转型升级和生态安全提供科技支撑。

数十年的持续攻关，正让目标一步步变成

现实。

厚实的“家底”从何而来？育种如淘金，首先

得有丰富的种质资源。白城市畜牧科学研究院

与中国科学院东北地理与农业生态研究所、洮

北区草原站合作，在洮北区建起吉林省规模最

大的羊草种质资源圃。截至目前，中国科学院东

北地理与农业生态研究所科研团队综合运用重

离子束诱变、化学诱变、太空育种、生物育种、杂

交育种等技术，累计创制、鉴定与保存羊草种质

资源 11610 份，并从中筛选出优质性状材料

2000 余份在白城市畜牧科学研究院试验基地

羊草种质资源圃进行试种和扩繁，构建起类型

丰富、多来源、多性状的种质基因库。

依托这一厚实“家底”，已育成吉林省羊草

新品种 5 个、国家新品系 4 个。其中，2025 年底

审定的“东地 7 号”是我国首个以碳离子束诱变

获得的羊草新品种，植株高大、叶片宽、结实率

显著提升；“东白 1 号”分蘖能力强，在盐碱地扩

繁优势突出。另有“松嫩 4 号”“松嫩 5 号”两个

品系，已分别进入农业农村部和国家林草局草

品种区域试验，展现出白城市在羊草种质资源

创新领域的扎实进展与科研实力。

不止羊草，苜蓿、野大麦、草木樨等全面开

花。针对白城干旱、盐碱、春季返青晚等实际问

题，白城市畜牧科学研究院确立了以“抗旱、耐

盐碱、高产、优质、多抗”为核心的牧草育种目

标，多点布局。

紫花苜蓿方面，白城市畜牧科学研究院自

主选育的“白牧 1 号”返青早、生长快，干草产量

较当地主栽品种提高 15%以上，粗蛋白含量达

18%~20%；与吉林农业大学林草学院合作选育

的“吉苜 2 号”耐盐碱、再生能力强，在盐碱地种

植表现稳定。

乡土草种驯化方面，成功驯化出“洮河野大

麦”，耐干旱、耐寒冷、耐盐碱和耐涝，可在中度

盐碱地和低洼湿地正常生长，成为改良低湿盐

碱草场的理想选择。

草木樨方面，育成的“白牧 1 号”黄花草木樨

抗旱、耐盐碱、丰产，种植后能有效改善土壤结构。

此外，白城市畜牧科学研究院还参与了吉

林省农业科学院“吉农 3 号”朝鲜碱茅的联合育

种工作，为盐碱地生态修复增添新利器。

从试验田到大田，让好品种真正落地。育种

的目标是推广，是让农牧民受益。白城市畜牧科

学研究院在洮北区现代牧业园区建立“白牧 1
号”紫花苜蓿示范区 1500 亩；在通榆县双岗建

立“中科 1 号”羊草生产示范基地 6700 亩；“公

农 5 号”生产示范基地累计达 3.8 万亩。同时，

与地方政府、合作社、企业联合，建立“科研+企

业+基地”成果转化模式，集成示范中度盐碱地

种植羊草改良、盐碱地免耕补播和少耕精播等

关键技术，推进良种良法配套下地。

风过草浪，绿染碱滩。一粒粒自主选育的草

种，正在吉林西部广袤的土地上，长出新的希

望。“‘十五五’期间，我们力争再育成 1~2 个通

过省级或国家审定的牧草新品种，继续为盐碱

地修复、草原生态建设和草牧业高质量发展提

供坚实的‘芯’支撑。”白城市畜牧科学研究院院

长魏国东说。 尹雪

甘肃环县沙地植树治沙成效显著。姻 环县县委宣传部供图

“以前总觉得把所有沙都彻底压住

才叫治沙。现在观念变了，沙漠也是自然

景观，我们不再认为树种得越多越好，而

是要治可治之沙、需治之沙，遵循近自然

仿生学原理，能承载多少树就栽多少树，

才能让沙区生态系统‘站稳脚跟’。”在甘

肃省民勤县白土井区域“三北”工程作业

区，民勤县林业和草原局林业高级工程

师高峰蹲在沙地上，抚摸着一株新栽的

梭梭树说。

这里曾是民勤县环绿洲锁边林草带

闭环围合的“最后一公里”。当地立足荒

漠生态系统特征，依托“三北”工程，在一

片茫茫沙海上科学配置乔灌草，选育本

土树种，营造乔灌草结合的近自然荒漠

植被群落。这种“仿原生”治沙模式，让生

态系统的抗逆性与稳定性显著增强，防

护效益也更持久。

尊重自然规律，也向自然借力。面对

一个个高大的流动沙丘，民勤人巧借风

力，探索出“固身削顶”技术。在高大流动

沙丘迎风坡的下半部分，草方格、黏土沙

障和三排尼龙网沙障层层铺展，固得严

严实实；而上部 1/3 却保持着流沙本色，

未加干预。“这是有意留出来的。”高峰解

释，“沙丘顶部风力最强，如果硬要设置

沙障，一场大风就会把草方格吹坏。我们

索性‘以退为进，借力治沙’———头一年

秋天先在沙丘坡面 2/3 以下固定沙身，

阻止沙丘前移；等到来年春天，再在已固

定的区域栽上梭梭、花棒等乔灌草，建成

立体防护带。顶部借助风力治理，待沙丘

逐渐平缓后，再种上防风灌木林。这样既

省成本，又解决了高大沙丘治理的顽疾。”

传统治沙劳动力短缺、效率低、成本高，一度是困扰民勤

的瓶颈。“这些无人机，帮了我们大忙！”青土湖区域现场施工

队负责人柴少英说。无人机吊着稻草飞越沙脊，治沙机在沙

地来回穿梭，智能打坑机按规划路径精准作业———昔日的

“人海战术”正被“三机联动”取代。

“以前靠人背草翻沙，一天运不了几捆，还有危险。现在，

载重 25 公斤的多旋翼无人机续航 30 分钟，轻松跨越无路的

沙丘链，把物料送到人工难以到达的作业点。”柴少英介绍。

智能打坑机则靠“大脑”干活：集成北斗导航、地形识别和云

端数据链，依据沙丘三维模型自动规划路线，在 10 度至 35
度坡面上精准打坑，深度控制在 40依5 厘米，株行距误差不超

3%。造林工人只需跟在后面放苗踩实，标准化作业让苗木成

活率大幅提高。今年，民勤全县完成机械治沙 2.6 万亩，治沙

机械设备增至 260 余台。

从河西走廊到陇东黄土高原，甘肃“三北”工程攻坚战的

战场跨越千里。地处黄河“几字弯”攻坚战腹地、黄土高原与

毛乌素沙地交会带的甘肃环县，坡面水土流失、局部土地沙

化问题曾一度突出，传统大面积造林、盲目覆绿的方式，往往

难以适配当地缺水的生态条件，苗木成活困难。

面对复杂多样的生态条件，环县因地制宜。在环城镇杨

庙掌村的陡坡造林现场，陡峭荒芜的坡面上，一个个规整的

鱼鳞坑沿山势错落排布，坑内蓄水保墒、截留坡面径流，为耐

旱苗木筑牢生存根基，专门破解陡坡水土流失、苗木难存活

的问题。移步甜水镇沙化地块，视野里没有密集的人工林，取

而代之的是成片柠条、沙棘等本土灌木错落生长，搭配自然

生草，形成灌草结合的稀疏植被群落，顺应当地缺水少雨的

自然条件。针对立地条件极差的荒坡，当地还推广阔叶树种

低温窖藏、截干栽植、泥浆蘸根的保活技术，最大程度适配干

旱环境。“我们今年春季栽植的山杏、山桃等，现在已经稳稳

扎根，这类树种有利于实现生态效益与经济效益双赢。”环县

自然资源局林业技术推广总站高级工程师苏晓吾说。曾亦辰

治理后的盐碱

地上风吹绿浪。

■ 李洋摄


