
在近日举行的“走进新国企·探秘中冶好工坊”企
业开放日活动中，笔者走进中国五冶、中冶赛迪。机械
臂无声翻转精准焊接，无人运输车循着磁条自行穿梭，
机器狗钻进狭窄危险的区域开展巡检作业……曾经存
在于科幻片里的“机器人总动员”场景在这里上演。

从“黑灯工厂”的机器人集群到施工现场的智能巡
检，从数据驱动的装配式智造到全流程自动化的无人
产线，中国中冶正以数智化为核心引擎，全流程重塑建
筑业的底层逻辑，推动传统建造向智慧建造加速跃迁。

在中国五冶装配式混凝土智造基地，自动化钢筋
生产线高速运转，切割、弯折精准高效；装配式混凝土
综合生产线有序衔接，预制构件成型规范标准；混凝
土生产线按需配比、精准浇筑。从“现场建造”到“工厂
智造”的建筑业革命，就发生在这样标准化作业的流
水线上。截至目前，该基地已累计生产预制构件超 40
万立方米，服务工程项目 200 个。

工厂预制、现场装配，像“拼积木”一样快速建造
的秘诀，在于基地深度集成物联网、云计算、大数据等
技术，搭建起装配式混凝土数字化智慧管理系统，将
科技赋能贯穿生产全流程。

中国五冶相关负责人介绍，这套系统不仅实现了
预制构件生产的可视化监控与规范化管控，更将绿色
低碳理念融入原料选用、生产加工、余料处理等每个
环节，让建筑智造既有速度，更有“含绿量”。

如果说装配式混凝土智造基地展现的是数据驱
动的力量，那么中国五冶的钢结构绿色智能工厂则将
全流程自动化作业推向了极致。该工厂建设项目负责
人许祖锋介绍，厂内配备了行业领先的全自动无人化
钢结构智能生产线，集成自动组立、自动输送、激光自
动跟踪等多项先进技术。从钢板上线到成品出厂，全
流程自动化一气呵成。

从数据驱动到全流程自动化作业，中国五冶在工
厂端完成了智能制造的深度布局。而中冶赛迪则将数
智化的触角延伸得更远———从单个工厂走向园区规
划、建设、运营的全生命周期管理。

破题的关键，在于中冶赛迪自主研发的轻呈平
台。该平台深度融合 BIM（建筑信息模型）、GIS（地理
信息系统）和 AI 等技术，让三维模型不再只是设计阶
段的静态图纸，而是直接驱动项目全流程的动态引
擎。这意味着，设计、施工、造价三大环节告别了“各管
一段”的信息孤岛，实现了全阶段实时协同。图纸一
变，造价同步更新，施工方案同步调整，彻底解决了传
统工程管理中信息滞后与割裂的痛点。

有了这样的数字底座，施工现场的应用创新也随
之落地。通过低成本 AI 技术改造，普通摄像头摇身一
变成为“智能巡检员”，自动识别未佩戴安全帽、危险区
域越界等隐患并实时预警，将“人盯人”的安全管理模
式升级为 24 小时不间断的智能监测。搭载扫描平台的
机器狗，则深入狭窄管廊、老旧人防洞等危险区域自主
作业，完成人工难以触及的数据采集与巡检任务，让数
字化工程管理从理念真正落地到每一个作业角落。

当建筑工地拥有了“数字生命”，新质生产力正在
这片创新热土上蓬勃生长。 陆成宽参观者在体验超低温冷疗舱 姻 受访者供图
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2026 年高考已经结束，但关于高考试
题的讨论仍在继续。从要求学生立足自我
感悟、结合社会现实输出独立见解的作文
题，到创新试题情境、强化题型开放性与
探究性的数学题，今年高考命题告别死刷
题和套模板，更加注重对思辨、创新思维
等核心能力的考查。

这一变革是对时代需求的回应。长期以
来，我们的教育体系似乎形成了一套以“解
题”为重心的惯性思维：它倾向于把完整的
知识体系切分为孤立的考点，把复杂的现实
问题压缩为标准化的习题，使得许多学生的
大部分精力被反复训练答题技巧所占据，以
求在限定时间内给出唯一正确的答案。这套
模式曾为国家输送了大批基础扎实的人才。
然而，当人工智能已能瞬间完成绝大多数标
准化解题任务，当机器比人更擅长“解题”，
我们的教育若依旧过度倚重标准化的答题
训练，便如同“拿着旧地图寻找新大陆”，很
难真正走向创新的彼岸。

这一变革的背后，亦是中国发展逻辑
的转变。过去我们是追赶者，需要的是能
高效执行既定技术路线的人才。如今我们
在很多领域已挺进“无人区”，面临越来越
多没有标准答案的“时代大题”，更需要会
提问、能思考、敢创新、善于解决实际问题
的创新人才。高考命题的转向，正是为新
时代人才培养校准方向，指引教育回归其
本质———点燃创新思维的火花，而非填满
知识的容器。

令人欣慰的是，高考这根“指挥棒”，已开始撬动
教育生态的系统性变革。越来越多的中小学开始引入
项目式学习、探究式学习，让学生在解决真实问题中
培养创新思维；高校的自主招生和强基计划也更加看
重学生的科研实践经历和创新潜力。在科技企业，“解
决问题的能力”逐步成为招聘的重要标准。这些变化
都在传递一个清晰的信号：在创新驱动发展的时代，
能解决真问题的人才最有价值。

当然，推动从“解题”到“解决问题”的转变，是一场
漫长的渐进式变革，不可能一蹴而就。它需要学校坚决
改变“填鸭式”的教学方式，让课堂变得更加开放和多
元；需要家长放下“唯分数论”的焦虑，给孩子更多探索
世界、试错成长的空间；更需要社会建立更加多元的人
才评价体系，让不同类型的人才都能脱颖而出。

从“会答题”到“会思考”，从“掌握知识”到“解决
问题”，高考之变只是一个开始。真正的考题，从来不
在几张试卷里，而在广袤而复杂的现实世界中。当学
生学会以创新思维破解现实困境，回应时代叩问，一
颗颗创新的种子便会生根发芽，蔚然成林。

热点透视K redian toushi

AI 下沉油田，还有三块“硬骨头”要啃

建筑基地上演“机器人总动员”

大庆油田采油三厂第八作业区数字化

综合生产指挥中心大屏闪烁，红色预警图标

骤然弹出：注采 21 班组一口油井皮带发生

断裂。指挥人员第一时间联系前线班组，信

息流飞速流转，现场人员快速处置，短短 15
分钟，这起设备异常便彻底解除。这样精准

高效的处置，在大庆油田已成为常态。“数智

化转型已经不是大庆油田高质量发展的选

择题，而是必答题。”该厂第八作业区副经理

杨华光感慨道。

在国家能源局近日发布的“人工智能+”

能源高价值应用场景清单中，“人工智能+油

气”是重点领域之一。放眼全国油气行业，AI
早已走出实验室，进入勘探开发、运维管理、

生产调控全链条。但受访专家坦言，基础设

施薄弱、技术融合不深、数据壁垒突出，是行

业转型要啃下的三块“硬骨头”。

数智技术重塑全流程

AI、大数据、数字孪生等技术正在油气

领域科学研究、勘探开发、运维管理、生产调

控等领域落地开花。

在大庆油田勘探开发研究院，研究人

员展示了油气勘探开发领域专属 AI 平台

“油博士”对油气领域科学研究的赋能作

用。一份 51 页的外语专业分析报告被上传

至系统，仅 6 分钟后，精准的译文便呈现在

屏幕上。“效率比普通互联网翻译工具提升

50 倍，精度达到 95%。”该院研究人员朱吉

军说。该平台集专业报告编写、文献解读、

会议纪要生成等功能于一体，构建起“大模

型+大数据+知识库”融合应用模式。目前全

油田用户超 3000 人次，累计调用量突破

750 万次，科研人员处理基础事务的时间占

比从 40%降至 20%，得以集中精力开展地

质研究。

而在勘探开发领域，专业模型与智能算

法成为地下资源挖潜的“透视眼”。例如，借

助“油博士”科研智能体，工作人员可完成动

态地质建模、有利区识别、老井递减规律分

析等核心工作，极大提升勘探开发效率。

各大油气田纷纷加快智能勘探开发布

局。中国石油昆仑大模型经过多轮迭代升

级，将地震波波动方程求解效率提升 10 倍

以上，使勘探周期缩短两成，有效提升单井

可采储量。江苏油田运用智能算法解析地质

数据，使相关数据处理效率提升 600 倍，预

测精度稳定在 90%以上。

在运维管理领域，数智技术同样大显身

手。在大庆油田采油五厂，一套以建设远程

监控中心为基础、以建立两级队伍为保障、

以健全“三率”指标考核为抓手的自主运维

体系已见成效。远程监控中心内，自主研发

的运维管理平台可实现任务调度、技术支

撑、维护管理等多种功能，解决了运维点多、

线长、面广的难题。“过去故障维修需要找

‘外援’，现在关键指标稳住了，日常故障再也

不用找‘外援’了。”大庆油田采油五厂数字化

运维中心主任孟祥宁说。

智慧运维也在全国油气田快速推广。塔

里木油田“黑灯工厂”试点成果显著，已经实

现夜间无人巡检和操作，系统可以连续 6 小

时实现无人干预自控运行；西南油气田应用

生产物联网智能运维与监测管控技术后，设

备在线监测率提升至 97.4%，年度维护成本

降低了百余万元。

在生产调控领域，“智慧大脑”推动全流

程管理走向精细化、智能化。各大油田普及智

能管网、无人机监管系统，实现管线运行参数

实时上传、异常情况自动预警处置；新建油气

田采用人机协同管理架构……智能化调控让

全国油气行业普遍实现降本、提效、增安的综

合效益。

行业转型遭遇瓶颈

尽管成效显著，但油气领域的数智化转

型之路并非坦途。笔者在采访中发现，基础设

施老化、技术融合不深、数据共享不畅，成为

转型纵深推进的主要瓶颈。

基础设施老化薄弱、硬件承载能力不足，

是传统油气田面临的基础性问题。随着智能

化应用不断增多，软硬件资源消耗持续攀升，

部分服务器超期服役，存储空间紧张，老旧硬

件难以支撑大模型、数字孪生等高算力系统

稳定运行。同时，有些油田物联网前端感知设

备配置不完善，传感器、智能电动阀等关键设

备覆盖率偏低，一些老旧站场未完成数字化

改造，数据采集、远程管控能力存在明显短

板，无法满足智能决策的现实需求。

前沿技术落地困难，技术与实际业务融

合浮于表面，也是行业普遍存在的问题。当前

全国油气行业的 AI 应用，大多集中在报表统

计、简单故障诊断等浅层场景，大小模型协

同、云边端智能联动、边缘计算等前沿技术仍

处在局部探索阶段，尚未形成规模化应用。不

少引进的技术方案看似先进，却无法解决钻

井、采油、地层分析等一线实际难题。油气行

业工况复杂、作业环境恶劣，现有 AI 模型在

极端条件下的感知精度、决策可靠性，还未达

到工业级高标准，通用大模型向油气专属场

景适配难度较大，技术迭代速度跟不上产业

发展节奏。

此外，业内专家坦言，全国油气行业“数

据孤岛”现象十分突出。各油田、各业务板块

数据采集标准不统一，格式杂乱，跨区域、跨

部门、跨企业的数据共享机制缺失，大量数据

无法互通复用。油气数据采集成本高、专业标

注样本稀缺，直接影响 AI 模型训练精度。油

气数据属涉密数据，如何在严守安全底线的

前提下盘活数据资源，成为行业亟待破解的

难题。

高价值场景需重点发力

面对转型路上的各类挑战，国家层面接

连出台多项政策文件。

2025 年，国家发展改革委、国家能源局

印发《关于推进“人工智能+”能源高质量发展

的实施意见》，提出加快智能钻机、机器人、无

人机、智能感知系统等智能生产技术装备的

研发与应用，推动生产现场等全过程智能联

动与自动优化，推动油气产业链智能化升级

建设。今年，四部门联合发布《关于促进人工

智能与能源双向赋能的行动方案》，进一步推

动能源、算力、场景、数据、模型等要素协同联

动，鼓励能源领域智能体、具身智能等新技术

研发落地，推动 AI 技术与油气产供储销全链

条规模化融合应用。

针对行业现存短板与未来发展路径，业

内专家结合一线实践提出建议。大庆油田数

字化领域相关技术专家说，要坚持夯实 AI 基

础、加快 AI 赋能、引领 AI 创新“三步走”思

路。一方面，要稳步推进信息化补强工程，构

建“云网融合、算网一体”新格局，为 AI 大模

型等新兴技术应用提供算力支撑；另一方面，

要建立全链条业务智能应用场景和模式，重

点推进大模型在油田的规模化推广与应用，

并加快研发高价值场景模型。

在中国石油集团经济技术研究院能源大

数据中心工程师窦春柳看来，当前油气领域

AI 应用仍以单点探索为主，下一步要集中力

量突破油气专业大模型、工业软件等关键瓶

颈，整合全国科研资源搭建 AI 协同创新平

台，推动科研与生产范式全面转向“数据驱

动+人机协同”。

中国工程院院士、中国石油天然气股份

有限公司勘探开发研究院副总工程师刘合

说，数据是AI 发展的根基，油气行业数据采集

复杂、标注难度大、保密要求高，是制约大模型

迭代的关键，全行业必须把数据治理摆在突出

位置，统一数据标准、盘活数据资源，同时理性

规划应用场景，杜绝盲目跟风建设，坚持在高

价值场景集中发力、重点突破。 朱虹

全民健身用上“专业级同款”
在前不久举办的第 43 届中国国际体育

用品博览会上，一系列运动健身领域的高科

技产品亮相。这些高端运动装备正在加速走

向大众生活。

超低温冷疗加速身体恢复

在本次博览会，天津冻一动科技有限公

司带来了零下 110 摄氏度超低温冷疗舱。它

不断升腾白色冷雾，四壁结着薄薄的冰霜，

外观很像淋浴间。

超低温冷疗的原理是什么？天津冻一动

科技有限公司海外市场主管马琪解释，剧烈

运动后，肌肉纤维会出现细微损伤，代谢废

物堆积，产生酸痛感。而短暂进入零下 110

摄氏度的极寒环境，会触发人体的“应激保

护机制”，使血管迅速收缩，将血液优先供给

核心器官。离开舱室后，血管又会迅速扩张，

富含氧气和营养的血液快速流回四肢，像给

肌肉做了一次“深度冲刷”，高效带走乳酸等

代谢废物。与此同时，极寒刺激还会促使人

体分泌内啡肽等物质，进一步抑制炎症、缓

解疼痛。

“这跟理疗的思路完全不同，它不是被

动按摩或热敷，而是用一个短暂的冷信号，

激发人体强大的自我修复能力。”马琪进一

步说，超低温冷疗舱有严格的使用规定，每

次仅能进入 3~4 分钟。

马琪介绍，该冷疗舱采用电制冷技术。

和传统液氮制冷技术相比，电制冷技术能提

供更精准稳定的温度控制，也彻底避免了液

氮泄漏等安全隐患。“通电大约 90 分钟，冷疗

舱就能从室温稳定降到零下 110 摄氏度。”她

说。

目前，该公司已在全国开设了十几家体

验中心，让健身房常客、长跑爱好者也能在运

动后“冻一冻”加速身体恢复。

“琴键”跑板减震降噪护膝盖

“跑步伤膝盖”“噪声大扰邻”曾是跑步机

难以摆脱的标签。在浙江御鹿电子科技有限

公司的展台，该公司国内渠道业务经理裴杰

指着眼前的麦瑞克太极超临界缓震智能跑步

机，用一组数据撕下了这些标签。“跑带回弹

率 66%，噪声降到 45 分贝，用户像在标准橡

胶跑道上跑步。”他说。

他介绍，跑者脚下那条不停滚动的黑色

皮带是跑步机的跑带，掀开它，底下那块承托

体重的硬质底板是跑板。跑步时，跑者脚踩跑

带，冲击力传到跑板，再反弹回来。膝盖舒不

舒服，关键就看这块板。

裴杰掀开这款跑步机的跑带，下面露出

由 12 块独立小板组成的跑板系统。他解释，

传统跑步机跑板是一整块硬板，脚踩下去时，

像用拳头砸一面墙，反作用力直接顶回来，膝

盖就要承受这份冲击。而这台跑步机把一整

块跑板拆成了 12 块独立单元，每块小板都能

单独活动。脚掌踩上跑带时，12 块跑板就会

像琴键一样依次下沉、随后依次回弹。

笔者站上去试跑了一阵，脚感确实柔和

许多，落地时没有硬邦邦的反弹。这一创新设
计不仅保护膝盖，而且降噪效果明显。

过去，减震设计是万元级专业跑步机的

标配。如今，中低端产品也有了这类设计，使

更多普通用户能在跑步机上安心跑步，不必

担心膝盖受伤。

监测体能生成运动处方

如果说前两个产品关注运动恢复和运动

过程，那么上海邦文电子科技有限公司展出

的体能监测设备，则聚焦运动前的安全评估。

这一设备可以提供体质监测服务，能够快速

识别运动高风险人群，并依据监测数据生成

运动处方。

“我们要做的，就是在运动前告诉用户：

你适不适合运动，怎样运动才安全。”上海邦

文电子科技有限公司大区总经理林飞对笔者

说，这套设备可提供多项体质监测及健康指

导，最主要的创新在于集成了运动风险初筛

和个性化运动处方功能。其技术原理并不神

秘：通过 30 秒蹲起心率恢复测试等一系列无

创监测，结合大数据分析，快速识别运动高风

险人群。

为了让设备融入百姓生活，产品在设计

上采用了一体机、分体机两种形态。一体机占

地小，支持 3 人同时监测，适合社区服务点；

分体机则采用流程化作业模式，可高效完成

数千人乃至万人级别的大规模体质筛查，很

适合单位集体体质采样。这样的设计，让公共

体育服务效率大幅提升。

“当居民走进社区服务点，30 秒就能够

完成一次运动风险评估，获得一份专属的运

动处方。”林飞说。

用户可以根据这一运动处方，结合专业

人士的建议，调整自己的运动计划。这种从盲

目运动到科学运动的转变，正在许多社区悄

然发生。该设备就像社区里的“健康守门人”，

用数据为每一次奔跑、每一次跳跃把关，让运

动更安全、更有效。 符晓波

冷疗舱、缓震智能跑步机、体能监测设备
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