
近来，我国新技术、新经济、新业态不断涌现，为创新创业
拓展了新路径。手搓经济不同于传统的手作、手工行业，是在
技术技能人才规模性涌现的条件下、在数字技术快速迭代加
持下、在一人公司等新业态政策支持下，以个体创意为核、开
源工具为器、内容平台为场、个性需求为靶，通过人机协同的
方式，满足个性、小众、定制需求的新型创新创业模式。

一是青年就业向灵活就业和零工经济模式转变。青年灵
活就业是全球趋势。国际劳工组织数据显示，2025 年全球平
台零工经济劳动者超 5 亿人。手搓经济以“超级个体”“微型
工作室”为主体，从业者可自主选择工作时间、工作场景和服
务内容，既可以全职，也能以副业、兼职形式参与，兼顾就业、
收入与生活，既适配了当代青年对生活品质的追求，也为高
校毕业生、返乡青年等群体提供了低门槛就业通道，与“新技
术催生新业态，新业态孕育新就业”的时代特征相契合。

二是消费需求更倾向自主、自由、个性化。当代消费者不
再满足于标准化产品与服务，彰显个性、表达自我成为消费
需求。手搓经济精准捕捉这一变化，摒弃批量生产模式，聚焦
长尾小众需求，从定制化文创产品、个性化数字工具到专属
技能服务，都能实现按需供应。有些行业能让消费者参与到
产品设计与制作过程中，既满足了个性化表达需求，也凝聚
和传递了情感价值，形成区别于传统产业的核心竞争力。

三是技术赋能，加速新经济新业态的发展进程。当前生
成式 AI、AI 开源模型、3D 打印等技术大幅降低了创业与创
作门槛，让非专业人士也能“轻装上阵”，快速将创意转化为
产品，无需重资产投入和长期专业技能积累。云端协作、共享
制造等技术打破了空间限制，实现了在若干独立空间下的分
布式生产与协作，大幅提升了创作效率与变现速度，为一人
公司等手搓经济运营模式提供了坚实的技术保障。

手搓经济作为科技赋能下的自主创业模式，对青年创业
有极强的示范带动效应，甚至十几岁的中学生、小学生也参
与其中。未成年人身体心智尚不成熟、学习能力尚未系统养
成、对市场制度规则尚不掌握，参与科技创新创业蕴含多重
风险。为保护广大青年投身“手搓经济”的创业热情，要强化
预期引导、完善保障机制和配套政策体系，推动行业健康有
序发展。

合理引导预期，推动更多有志、有知者投身创新创业。创
新创业本质上是高风险的尝试，虽然现代技术的普惠、开源
降低了创新门槛，但洞察创业机会、把握商业模式、获得市场
认同，需要一系列能力素质的支撑。

强化创新保障，让合规监管跟上创新生态的节奏。新经

济需要强监管来护航。针对手搓经济创意易抄袭、维权成本
高的痛点，要推动简化专利、著作权注册流程，开设手搓创意
快速审查通道，建立低成本纠纷仲裁渠道，明确侵权赔偿标
准，让原创者的创意得到切实保护。

完善创业培训，提升创新创业者的长期发展能力。手搓
经济不是头脑一热、昙花一现，想要实现可持续发展，离不开
从业者创新能力与经营能力的提升。对初创者，着力补上“重
创意、轻运营”的短板，开展市场运营、产品定价、客户维护、现
金流管理等专项培训，延长项目生命周期和技术迭代潜力。

K 创新发展
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科学导报讯 近日，国家市场监督管理总局（国家标准化管理委

员会）批准发布了两项眼科仪器领域重要国家标准，分别为《眼科仪

器 基本要求和试验方法 第 1 部分：眼科仪器通用要求》（GB/T
47498.1—2026）和《眼科仪器 基本要求和试验方法 第 2 部分：光

危害防护》（GB 47498.2—2026）。标准由中国标准出版社出版，于

2029 年 5 月 1 日起正式实施。

据了解，两项标准协同配套，形成“通用要求+专用光辐射安全”

的完整技术架构，为眼科仪器提供系统化、可落地的评价依据。

市场监管总局相关负责人表示，此次两项国标的发布，将从源

头规范眼科仪器研发、生产、检验、使用全流程要求，统一产品安全

评价与试验方法，为医疗机构临床使用、企业研发生产、监管部门科

学监管提供专业技术支撑。同时将促进眼科仪器产业健康有序发

展，对守护全民眼健康、推动我国眼科器械行业高质量发展具有重

要意义。 孙博洋
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在青岛科技大学前沿生物医药技

术研究院，研究人员正在进行一项关

键实验，旨在提升线粒体活性，为治疗

多种疾病开辟新路径。

在距离青岛 3000 公里外的西双

版纳州，青岛科技大学云南天然橡胶

产业技术研究院院长陈德宏带领团队

成功从天然橡胶乳清废液中提取出第

五代天然抗氧化剂———麦角硫因，目

前实验室小试获得成功，团队正紧锣

密鼓地推进中试放大。

这些创新场景，是青岛科技大学

加快科研攻关、促进成果转化、以科技

赋能新质生产力发展的生动实践。

“学校一体推进教育科技人才发

展，聚焦橡胶特色、化工优势，汇聚各

方创新力量服务产业技术攻坚，为新

质生产力发展注入源源不断的强劲动

能。”5 月 8 日，青岛科技大学党委书记

杨天梅表示。

平台聚力推动技术突破

锚定“服务国家战略、服务区域发

展、引领行业进步”目标，青岛科技大学

先后成立一批新兴交叉学科科研平台，

以平台聚合力量，抢占科研制高点。

2025 年 10 月，青岛科技大学成立

前沿生物医药技术研究院，在大健康领

域开启一系列创新探索。

“做科研必须始终站在最前沿。”青

岛科技大学前沿生物医药技术研究院

院长窦效伟介绍，聚焦生物医学技术发

展趋势，该研究院确立了四大研究方

向：干细胞外泌体在神经退行性疾病、

慢阻肺等疾病中的应用，外泌体作为药

物载体的治疗研究，合成生物学在天然

橡胶物种改良中的应用，个性化 mRNA
肿瘤疫苗研发。其中，外泌体技术是攻

关重点。

“线粒体可以比作人体细胞的‘能

量电池’，外泌体是实现细胞间物质传

递的‘精准载体’。”窦效伟表示，团队

借助外泌体技术，让原本活力衰退的细

胞恢复能量代谢能力，这一技术突破为

代谢性疾病的治疗提供了新思路。

作为以“AI+化工”为内核的创新

平台，青岛科技大学智能化工研究院坚

持“从产业中来，到产业中去”，牵手行

业头部企业将产业前沿课题融入研发

全过程。

“我们紧密围绕化工产业实际面临

的难题，开展有组织科研，重点聚焦化

工过程智能建模与优化、低碳运行与安

全预警等关键方向，精心构建从理论研

究到实际应用的完整创新链条。”青岛

科技大学智能化工研究院院长王殿辉

介绍，目前他和团队正自主研发工业软

件与智能系统，成果落地后不仅能为化

工领域提供强大助力，还将为材料学等

相关学科的发展提供有力支撑。

校企合作加快成果转化

攻克技术难关的同时，青岛科技大

学各平台正积极探索多元化的成果转

化路径。

笔者见到陈德宏时，他刚从西双版

纳回到青岛。谈及近期的工作，他顺手

从办公桌下掏出一块橡胶木料，敲了

敲。这块木料发出了比一般木料更厚重

的声音。

“天然橡胶林有其生命周期，砍伐

后的橡胶木该如何高质化利用？我们通

过特定工艺将其加工成高密度、高防水

性、耐腐蚀的高品质木材，可广泛应用

于高端地板、高铁车厢内饰、舰船舱面

等对防水性要求极为严格的场景。”陈

德宏介绍。

从橡胶乳清废液中提取的麦角硫

因，市场潜力巨大。“麦角硫因一旦实现

产业化，相当于从废液里‘捡’出一个高端、

纯天然的抗氧化剂产业，橡胶产业链一下

子就拉长了！”陈德宏兴奋地说。

窦效伟团队也正在推动外泌体技

术的转化。目前，该技术已在亚健康调

理、免疫呼吸系统疾病治疗中取得初步案

例成果，相关产业化探索已逐步落地。

“我们还将持续深化在细胞治疗、

基因编辑等领域的国际科研合作，强化

技术与人才储备，加速成果转化落地。”

窦效伟表示。

为有效打通科技成果供给侧与需

求侧的联通渠道，青岛科技大学还加强

模式探索，通过与橡胶、化工、大数据等

领域企业联合建设技术研发中心、实验

室、研究所等“科创飞地”，实现从技术

研发、中试到产业化的无缝衔接，打通

科技成果转移转化“最后一公里”。目

前，青岛科技大学已建设京博（青岛）技

术中心等 6 个校企研发（技术）中心，开

辟了科技创新和成果转化的“新路径”。

姻 许灵雨

K 视点快评
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5 月 8 日，在中车大同电力机车有限公司（以下

简称“中车大同公司”）的生产车间里，焊花飞溅、机

器轰鸣，“90 后”电焊工杜家伟正专注地操控着焊接

机器人，精准完成每一道焊缝作业。从青涩学徒到

全国技术能手，从车间一线工匠到国际赛场冠军，

他以焊枪为笔、钢板为纸，用精益求精的工匠精神，

在平凡岗位书写了新时代产业青年的不凡华章，用

精湛技艺为“国之重器”筑牢质量根基。

杜家伟怀揣着对制造业的热爱，于 2010 年走

进中车大同公司，成为一名电焊工。初入职场，他面

对的是复杂的焊接工艺、精密的操作要求和进口焊

接机器人的编程指令。“焊接是精细活，差一丝都不

行。”师傅的这句叮嘱，成为他扎根一线、钻研技艺

的初心信条。

白天，杜家伟寸步不离跟着师傅，苦练焊条电

弧焊、氩弧焊等多种焊接技法，反复练习平焊、立

焊、仰焊等全位置焊接，手上磨出厚茧、胳膊被焊花

烫伤也从未退缩；夜晚，他伏案苦读，钻研焊接机器

人操作手册，啃下编程、工艺参数调试等专业知识，

常常学习到深夜。凭着“不守旧、不怕苦、不服输”的

韧劲，他快速成长，不仅熟练掌握多种焊接技术，还

精通 CLOOS、IGM、ABB 等多品牌焊接机器人操作，

从一名普通学徒成长为车间焊接尖兵。他始终坚守

“质量零瑕疵”的底线，深耕机车构架焊接一线，累

计完成数万件焊接构件作业，始终保持质量零损失

纪录，用极致严谨诠释工匠精神的核心内涵。

面对生产中自动焊接精度不足、效率偏低等痛

点，杜家伟主动扛起技术攻关重任，牵头组建青年

创新团队，扎根车间一线反复试验、优化工艺参数、

创新操作方法。他先后牵头攻克 10 项自动焊接技

术难关，制定 5 项先进操作法，有效解决新能源机

车、和谐 2 型电力机车等核心产品的焊接瓶颈，大

幅提升班组生产良品率。同时，他深耕技术总结与创

新成果转化，发表 6 篇专业论文，斩获 1 项国家发明

专利，以技术创新赋能产业升级。

过硬的技艺让杜家伟在国内外赛场大放异彩。

2018 年，他在“嘉克杯”国际焊接技能竞赛中斩获青

年组第一名；2019 年，他代表中国出征国际未来技能

大赛摘得银牌，在国际舞台镌刻下中国工匠的印记。

此外，他还多次在全国智能焊接职业技能竞赛、山西

省职业技能大赛中夺冠，先后荣获“全国技术能手”

“中国中车资深专家”“三晋技术能手”等多项荣誉称

号，用实力彰显新时代青年工匠的卓越风采。
“焊接不仅是一门技术，更是一种责任。只有将技

艺传承下去，才能让工匠精神生生不息、行业发展后

继有人。”这是杜家伟常挂在嘴边的话。作为新时代青

年工匠，他不仅专注自身成长，更主动扛起“传帮带”

重任，助力青年技能人才成长。

2024 年，中车大同公司成立数字化焊接青年创

新创效工作室，杜家伟主动担任带头人，搭建技术交

流、创新攻坚、技能传承的平台。他毫无保留分享自己

十余年的焊接经验、操作技巧和攻关心得，通过“师带

徒”结对、技术大比武、赛前专项培训等多种模式，手

把手指导青年员工，帮助他们快速提升技能水平。在

他的带领下，工作室青年团队聚力攻坚、奋勇争先，先

后斩获 3 项国家级奖项、5 项省部级荣誉，持有 1 项

发明专利、5 项实用专利，发表 15 篇核心期刊论文，

成功实现“万米焊缝零缺陷”的攻坚目标，为企业高质

量发展注入强劲青年动力。

今年 4 月，杜家伟荣获 2026 年度“新时代青年先

锋奖”，这份国家级荣誉，是对他十余载坚守匠心、实

干创新的最高肯定。从车间焊台到国际赛场，从青涩

学徒到青年先锋，杜家伟用焊花淬炼青春，用实干诠

释担当，生动践行了“爱岗敬业、精益求精、创新突破、

薪火相传”的工匠精神。

本文图片由受访者提供

于 与工友携手攻克技术难题

盂 荣获 2026 年度“新时代青年先锋奖”

淤 杜家伟手持操控器，专注操作工业设备

淤

盂

于

K 工匠精神
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科学导报讯 为落实《关于深入实施“人工智能+”行动的意

见》，国家网信办、国家发展改革委、工业和信息化部近日联合印发

《智能体规范应用与创新发展实施意见》（以下简称《意见》）。《意见》

明确了智能体发展要坚持安全可控、规范有序、创新驱动、应用牵引

的基本原则。

国家网信办有关负责同志表示，近年来，以手机助手、终端智能

管家、云端智能体等为代表的智能体产品加速涌现，呈现规模化应

用态势，极大便利人们工作生活。同时，智能体高自主性、高权限等

特性也带来了隐私泄露、越权操作、行为失控等安全风险，需要统筹

发展与安全，促进智能体规范应用和创新发展。《意见》以推动科技

创新、提升治理能力、构建产业生态、提升民生福祉为导向，营造良

好政策环境，发挥典型场景示范效应，统筹推动智能体高质量发展、

高水平安全、高效能治理。

《意见》提出了 4 方面举措：一是夯实发展基础，完善技术底座，

构建标准协议。二是守牢安全底线，明确产品准则，防范安全风险，

完善治理体系，强化行业自律。三是强化应用牵引，围绕科学研究、

产业发展、提振消费、民生福祉、社会治理等方向，提出 19 个典型应

用场景。四是建设创新生态，促进产业合作，强化应用推广。 陈华

三部门部署智能体规范应用与创新发展

青岛科技大学：汇聚各方力量激发创新“裂变”

杜家伟：焊花淬青春 实干铸匠心

榆

榆 紧盯设备，专注守护生产

姻 科学导报记者 杨洋

姻 宋迎迎

两项眼科仪器国家标准发布

科技 新4

用手“搓”出
一片创业新天地


