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2026 年 1 月 27 日上

午，吕梁临县科技馆正式开

馆，该县中小学生代表作为

首批参观者走进科技馆。师

生们在光影交织的展厅里

开启了奇妙的科学之旅，电

磁共舞展区的互动装置前，

孩子们踮脚操控着电流轨

迹；光影万象展区内，手影

与镜面反射交织出奇幻图

案，111 件互动展品、50 套

科普教具，让课堂上深奥的

科学原理变得可触可感。带

队老师笑着说：“这种沉浸

式体验，不仅让孩子们读懂

了科学，更在他们心里种下

了探索的种子。”

临县科技馆的诞生，是

多方力量协同发力的成果。

该项目在中国科协乡村振

兴工作领导小组办公室的

大力支持下，由临县科学技

术协会作为主办单位承建，

临县教育局全程协作配合。建设过程中，不仅得到了

中国科协的资源倾斜、省市级科协的专业指导，还获

得了中国乡村发展基金会捐赠的教育资源支持。目

前，该馆正在申请中央、省、县三级按比例分担的公共

文化服务场馆免费开放专项资金，为场馆建设与可持

续运营筑牢了坚实保障。

临县科技馆依托中国科技馆的“流动科技馆”体

系，结合当地特色精心打造，成为公益性科普教育的重

要载体。这座由中国科技馆支持建设的“科学殿堂”，正

是中国科协帮扶临县、播撒科技火种的生动缩影。

2026 年 1 月 5 日，捷报传来！继 2025 年底，临县

黄白塔小学学子在世界机器人大赛山西选拔赛中以满

分战绩包揽冠亚季军后，在 2025 世界机器人大赛总决

赛中高馨羽同学勇夺大赛亚军。“这份成绩的取得，是

黄白塔小学师生刻苦钻研、勇于创新的成果，也是我县

持续推进青少年科技教育、大力支持乡村学校开展科

学实践的生动体现。2025 年，在上级科协的指导与支

持下，县科协联合县教体局，积极搭建平台、提供资源，

助力乡村学校科技社团建设与活动开展，激发了广大

青少年的科学兴趣与创造潜能。”临县科协主席张永平

表示。

“以前上科学课，只能靠老师讲、课本看，现在在科

教服务站里，能亲手组装机器人、操作无人机，就像走

进了‘科技魔法屋’！”临县前青塘九年制学校学生的

话，道出了许多乡村孩子的心声。2023 年 3 月，中国青

少年科技教育工作者协会为该校援建的主题式乡村科

教服务站正式投用，这是中国科协在临县布局科技教

育硬件的重要一步。服务站以机器人教育为核心，划分

教学互动区、竞赛实践区等功能板块，配备 60 余套机

器人教育资源盒、5 组功能类机器人及专业竞赛场地，让

学生能系统学习机械结构、电子信息等知识，迈出科学探

索的第一步。

这样的“科技阵地”在临县并非个例。在临县一中附属

崇文学校，中国科协支持建设的机器人科教服务站总面积

超 200 平方米，涵盖科技创客工作室、无人机探索实验室

和 3D 打印创新工坊三大功能区。创客工作室里，人工智

能实验平台、开源硬件套件支持学生开展物联网项目；无

人机实验室中，模拟飞行系统与航拍数据处理终端实现

“理论—实操—应用”一体化教学；3D 打印工坊则让学生

通过“创意设计—数字建模—实物输出”的完整链条，将

“临县古建筑复原”“环保装置设计”等想法变为现实。

此外，中国科协还联动社会力量为临县教育“添砖加

瓦”。2025 年 12 月，“科普智教 安全护航”公益活动为临

县 49 所学校捐赠实验室套装、AI 智能教学系统、运动包

等物资。九坤科学启航项目在全县建成 8 个乡村学校科

创空间，为黄白塔小学等校配置机器人教育资源盒、3D
打印机等设备，让优质科技资源覆盖城乡学校，彻底改变

了临县教育硬件薄弱的局面。

“以前教科学课，我自己都怕讲错实验原理，现在参

加了科协组织的培训，不仅会操作无人机、3D 打印机，还

能设计跨学科科技课程！”临县一位科学教师的感慨，折

射出中国科协在师资培育上的显著成效。多年来，中国科

协始终将教师队伍建设作为帮扶重点，通过“走出去+请

进来”“线上+线下”相结合的方式，为临县培育了一支“带

不走的科技教育队伍”。

“线上+线下”联动，实现师资培训常态化。中国科协

搭建线上培训平台，2022~2023 年为临县、岚县教师开展

25 天、50 个学时的人工智能教学线上培训，覆盖教师超

200 人；点猫科技为临县 30 所学校提供“一对一”入校指

导，开展 17 场示范课，推动临县开课学校数量增长

360%。截至 2025 年，临县已有多名教师获评“优秀科技

辅导员”，在山西省科创教师培训研讨活动中分享教学经

验，成为乡村科技教育的中坚力量。

科技教育正悄然改变着乡村孩子的未来选择。曾经，

许多学生对“科学”“创新”感到遥远；现在，越来越多的临

县学子立志报考理工科专业，希望未来投身航天、人工智

能、农业科技等领域。正如黄白塔小学学生刘宏芳在“弘

扬科学家精神”宣讲大赛中所说：“是中国科协的帮扶让

我爱上了科学，我想成为一名科学家，为乡村振兴、为国

家发展贡献力量！”

作为科学窗口的临县科技馆，让山里的孩子们打

开了科学的视野。面向未来，临县科技馆将以“探索·

启迪·创新”为核心主题，深耕“展览+课程+活动”三位

一体的教育提升路径。作为扎根吕梁大地的青少年科

普实践基地，常态化开展科普进校园、专家讲座、科技

节等活动，让沉浸式科普覆盖更多城乡学子。这座“科

学殿堂”将与乡村科教服务站、学校科创空间形成合

力，连同那支“带不走的科技教育队伍”，持续打通科

普教育“最后一公里”，让科技火种在吕梁大地生根发

芽、茁壮成长，为临县教育高质量发展注入不竭动力，

照亮更多孩子的科学探索之路。

2026 年 1 月 20 日，吕梁临县人民医院肾脏内分泌

科，主任王海军正在与患者讨论病情。间隙，他对《科学导

报》记者说：“像以前，这样的患者都是往大城市跑，我们

当时的医疗条件还达不到。这是中国科协定点帮扶临县，

提升基层医疗水平带来的变化。”

对于临县的父老乡亲而言，“看病不用远奔波，有一

座家门口的医院”是最朴素的期盼。对口帮扶的纽带将

中国科学技术协会与临县人民医院紧紧相连，一份份真

情帮扶的举措便接连落地：专家团队的身影穿梭在病房

诊室，先进的技术理念在这里生根发芽，特色科室的建

设稳步推进……点滴付出汇聚成河，正悄然改写着临县

的医疗格局，为百姓的健康福祉保驾护航。

2025 年 8 月 22 日，61 岁的刘先生因“血肌酐升高 5
年，咳嗽伴血小板下降 10 天”紧急转入临县人民医院肾

内科。彼时的他，不仅被慢性肾病长期透析、ANCA 相关血

管炎等多种慢性病缠身，更在 5 天前的血常规复查中，被

查出血小板数值断崖式下跌至 1伊109/L，达到危及生命的

临界值。

血小板减少的病因错综复杂，加之患者有自行停用

免疫抑制剂的病史，且伴随肺部病变，诊疗难度陡增。面

对这一危急情况，临县人民医院医疗团队没有丝毫慌乱，

凭借多年来在中国科协帮扶下积累的诊疗经验，迅速排

除血小板生成减少、分布异常等诱因，将诊断方向聚焦于

血小板破坏或消耗过多。

在历时 1 个月的抢救过程中，团队先后采取甲强龙

冲击治疗等一系列救治措施，稳住患者生命体征，期间

又克服了环磷酰胺治疗及可疑药物引发的病情反复等

难题。最终，经多学科会诊与骨髓穿刺检查，确诊患者为

免疫介导的血小板破坏。随后，医疗团队及时调整治疗

方案，停用可疑药物，优化激素用药，患者血小板数值逐

步回升，病情趋于稳定。这场硬仗的胜利，不仅成功挽救

了刘先生的生命，更为临床处理复杂危重血小板减少

症，积累了输注无效应对、激素精准使用、出血风险防控

等多方面的宝贵经验。

“这离不开中国科协多年的定点帮扶。”参与救治的医护

人员感慨道。正是依托中国科协搭建的平台，中华医学会等

机构带来的优质医疗资源，以及三甲医院专家传授的先进诊

疗理念，才为本次危重病例的成功救治筑牢了坚实根基。

2022 年 6 月，中华医学会承担中国科协定点帮扶临

县与岚县“医疗健康培训———乡村振兴县域卫生人才培

养”项目下基层驻点工作座谈会在太原召开。该项目充分

体现了巩固拓展健康扶贫成果同乡村振兴有效衔接工作

的重要精神，为培养县域卫生健康人才、建立以县医院为

龙头的“县—乡—村”一体化三级卫生人才培养机制提供

更多可能。为此，中华医学会与临县人民医院对接，对 24
位骨干医生逐一访谈面试，根据当地实际需求和学员实

际情况设计教学，保证把全部的知识点精心教授给学员。

“华山医院肾病科已连续 3 年对我院开展倾力帮扶，

成效显著。”临县人民医院肾脏内分泌科主任、副院长王

海军对记者说。帮扶期间，华山肾病科郝传明教授、谢琼

虹教授和护理部黄碧红主任多次不辞辛劳亲临临县人民

医院进行线下指导。“谢琼虹教授自 2023 年 3 月~2024 年

6 月，坚持于每周三晚上 7 时 30
分开展线上教学。通过一系列帮

扶，为我科建立了肾脏病的诊疗

思维，规范了肾脏病、血液净化的

护理工作。特别是 2024 年初还通

过远程教学、线上讨论帮助我们

开展了血浆置换技术、初步构建

了免疫性肾脏病、糖尿病肾脏病

及慢性肾脏病的临床队列。更为

宝贵的是，帮扶团队授我们以

‘渔’，教会我们如何查阅文献，目

前我科已能熟练运用 Uptodate 临

床顾问以及 KDIGO 指南等权威

资料指导临床决策，使我们有了

自我更新知识和自我成长的能

力。”

多年来，中国科协帮扶临县的年度义诊，以“全国学会+
县级医院+乡镇/村”联动模式推进，覆盖多学科，兼顾诊疗、

带教与科普，累计服务群众超万人次。医疗帮扶既要“治已

病”，更要“防未病”。中国科协将健康科普纳入帮扶工作重

点，组织专家团队深入乡村、社区、学校，开展健康讲座、义

诊咨询等活动。从高血压、糖尿病等慢性病防治，到急救护

理、妇幼保健等知识普及，专家们用通俗易懂的语言，把健

康知识送到群众家门口，帮助百姓树立“早预防、早发现、早

治疗”的健康理念，从源头提升群众的健康素养。

2024 年重阳节，临县魏家湾村的村委会大院被改造成

临时义诊点，山西省中西医结合医院的专家团队摆起长桌，

心脑血管、内分泌、中医内科的牌子一字排开。专家乔占瑞

为老人量血压时，发现一位奶奶的血压高达 180/100mmHg，
却从没吃过降压药，他耐心讲解：“高血压就像水管压力太

大，长期不管会伤血管，我给你开常用药，记得每天早上吃

一片，半个月后去乡卫生院复查。”同时，他把用药剂量、注

意事项写在药盒上，反复叮嘱家人监督。

义诊解的是一时之需，带教才能育长久之才，中国科协

的帮扶不止于送医送药，更着力为临县培养本土医疗人才，

夯实基层医疗根基。

这场义诊只是中国科协帮扶临县医疗事业的一个缩

影。专家团不仅带来了高水平的诊疗服务，更把健康希望送

到了百姓的心坎上。针对县医院医护人员专业能力亟待提

升的痛点，中国科协搭建起“专家下沉+骨干进修”的双向培

养桥梁。一批批来自三甲医院的医疗专家，带着先进的诊疗

理念和技术，走进临县人民医院的诊室、病房，开展坐诊、教

学查房、手术示教等工作。专家们手把手传授临床经验，从

疑难病例分析到规范诊疗流程，为县医院医护人员带来了

一场场“及时雨”。与此同时，中国科协分批安排县医院骨干

医师赴上级医院进修深造，让他们带着前沿技术学成归来，

成为守护家乡百姓健康的“主力军”。

春潮涌动处，扬帆奋进时。如今的临县人民医院，诊室

里专家问诊的身影忙碌有序，病房中医护人员的服务温暖

贴心，百姓的脸上洋溢着看病不再难的舒心笑容。中国科协

的精准帮扶如同一缕春风，吹绿了临县医疗发展的沃土，更

吹暖了老区人民的心田。
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留
下
一
座
﹃
家
门
口
的
医
院
﹄

2025 年 4 月 16 日，中国康复研究中心原副主任、北京博
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