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在初中语文写作教学中，写景类作文是学
生接触较早、训练频率较高的一种写作形式。它
不仅要求学生具备一定的语言表达能力，还需要
他们具备较强的观察力和审美感知能力。通过
有效的教学策略，可以帮助学生更准确地描绘自
然景色，提升文章的生动性与感染力，进而实现
由“会写”向“写好”的转变。

写景类作文教学应从学生的实际出发，注重
引导他们观察生活中的自然景象，积累丰富的写
作素材。教师可以通过组织户外观察活动，让学
生亲身体验四季变化、风雨雷电等自然现象。例
如，在秋季带领学生走进校园林荫道，观察落叶
飘零的景象，感受秋天的色彩与气息。在观察过
程中，教师可以指导学生使用五感法进行记录：
用眼睛看树叶的颜色变化，用耳朵听风吹过树梢
的声音，用手触摸不同质地的叶片，用心体会季
节带来的独特情感。这种沉浸式的体验能够激
发学生的写作灵感，使他们在写作时有话可说、
有情可抒。

与此同时，教师还应重视语言材料的积累与
运用。优美的词语和生动的句式是提升写景类
作文质量的重要保障。在日常教学中，教师可以
精选一些经典写景文段，引导学生反复诵读、品
味语言之美。例如，在学习《春》一课时，教师可以
重点讲解“小草偷偷地从土里钻出来”这一拟人
句式，帮助学生理解如何将抽象的自然现象形象
化、人格化。随后鼓励学生仿写类似句子，描述自
己眼中的春天。这样的训练不仅能提高学生的语
言表达能力，还能增强他们对修辞手法的理解与
运用。

在写作结构方面，教师应给予明确的指导，
帮助学生构建条理清晰的写作框架。以描写一
处公园为例，教师可以引导学生采用“总—分—
总”的结构进行写作：开头概括公园的整体印象，
中间分段描写不同的景点，如湖面、长廊、花坛
等，结尾总结游览感受并表达情感。在写作前，
教师还可以借助思维导图的方式，帮助学生梳理

写作思路，确保内容层次分明、详略得当。例如，
在描写湖面时，可以从颜色、波纹、倒影等方面展
开；在描写花坛时，则可以从花的颜色、形状、香
味入手。通过这样的结构训练，学生能够逐步掌
握写景类作文的基本方法，避免出现内容杂乱、
重点不突出的问题。

情境教学法在写景类作文教学中同样具有
重要作用。教师可以结合节气、节日或校园活动
创设真实的写作情境，激发学生的写作兴趣。例
如，在国庆假期后，教师可以让学生分享自己的
旅行经历，围绕某处风景名胜撰写一篇游记类写
景作文。另外利用多媒体技术营造虚拟情境也是
一种行之有效的教学方式。播放一段夕阳西下的
视频，引导学生围绕“黄昏的美”进行写作练习，
既丰富了写作素材，也提升了课堂的互动性和趣
味性。

在写作评价环节，教师应采取多元化的评价
方式，关注学生的写作过程与个性发展。除了传
统的教师点评外，还可以引入学生自评和同伴互
评机制。例如，在完成一篇描写校园一角的写景
作文后，教师可以组织学生开展“佳作共赏”活
动，让每位学生朗读自己的作品，并邀请同学提
出修改建议。这种方式不仅可以增强学生的语言
敏感度，也有助于培养他们的合作意识和批判性
思维。同时，教师在批改作文时应注重过程性反
馈，指出学生在构思、选材、语言表达等方面的优
点与不足，并提出具体的修改建议，帮助其不断
完善写作内容。

总之，写景类作文教学应立足于学生的生活
经验，强调观察、积累、表达与反思相结合的教学
策略。通过引导学生实地观察自然、积累优美语
言、构建合理结构、创设真实情境以及实施多元化
评价，能够有效提升学生的写作能力与审美素养。
教师应不断探索和创新教学方式，灵活运用多种
手段，真正实现写景类作文教学的有效性与实效
性，为学生的语文综合素养发展奠定坚实基础。

（作者单位：利川市毛坝镇民族初级中学）

初中语文写景类作文教学策略探究
姻 陈秋月

随着信息技术的快速发展，虚拟仿真技术
（Virtual Simulation Technology,VST）在建筑教
育领域的应用日益广泛。本文主要研究虚拟仿
真技术在酒店功能空间设计教学中的应用价
值、具体实施方法及未来发展趋势。

酒店建筑功能空间设计是建筑学、环境设
计等相关专业的核心课程内容之一，其教学强
调理论与实践结合。然而，传统教学模式存在
实训成本高、空间体验不足、设计修改效率低
等问题。近年来，虚拟仿真技术通过创建高度
真实的数字环境，使设计师能够在项目实际建
造前就对空间布局、材料选择、光照效果等进
行全面评估和优化，为建筑设计教学提供了新
的解决方案。

一、虚拟仿真技术概述
虚拟仿真技术是一种基于计算机模拟现

实环境的技术，主要包括虚拟现实（VR）、增强
现实（AR）、建筑信息模型（BIM）和 3D 可视化
等技术手段。

在建筑教育中，虚拟仿真技术能够实现：1.三维建模与可视化：通过 BIM 软件（如Revit、SketchUp）构建精确的建筑模型，帮助学
生理解空间结构。2.沉浸式体验：利用 VR 设备（如 OculusRift、HTC Vive）让学生“进入”虚拟酒店空间，
增强空间感知能力。3.交互式设计：借助 AR 技术（如 MicrosoftHoloLens）实现实时修改和方案优化，提高设
计效率。

虚拟仿真技术的核心优势在于其能够突
破物理限制，提供低成本、高效率的实训环境，
使学生在虚拟场景中反复练习，提升设计能力。

二、虚拟仿真技术在酒店设计教学中的
优势1.提升空间认知能力

传统教学依赖二维图纸和实体模型，学生
难以全面理解空间尺度、人流动线和功能布
局。虚拟仿真技术通过三维可视化，使学生能

够直观感受空间比例和流线关系，提高空间认
知能力。2.增强设计创新能力

学生可以在虚拟环境中自由尝试不同的
设计方案，如调整大堂布局、优化客房动线、模
拟不同光照效果等，从而激发创新思维。3.降低实训成本

传统建筑实训需要大量实体模型材料和
场地，而虚拟仿真技术可减少物理模型的制作
成本，同时避免因设计错误导致的返工浪费。4.提高教学互动性

教师可通过虚拟仿真平台实时指导学生
修改设计方案，学生之间也能进行协同设计，
提高团队协作能力。5.支持远程教学

虚拟仿真技术可结合在线教育平台，使学
生在任何地点都能进行酒店空间设计实训，适
应现代混合式教学模式。

设计师可以通过虚拟现实设备让客户“走
进”尚未建成的酒店空间，亲身体验不同设计方
案的效果，从而做出更符合用户需求的设计决
策。此外，这项技术还有助于成本控制。通过在
虚拟环境中测试不同材料和施工方案，可以避
免实际施工中的错误和返工，降低项目成本。

三、虚拟仿真技术在酒店功能空间设计教
学中的具体应用1.酒店大堂设计教学

利用虚拟仿真技术模拟不同时段的人流
分布，优化前台、休息区、电梯间的布局。学生
可实时更换大堂地面、墙面材质，调整灯光效
果，观察不同设计风格的影响。2.客房设计教学

通过 VR 设备让学生“走进”虚拟客房，
感受不同房型的空间舒适度。利用 BIM 软件
模拟不同家具摆放方案，分析最佳空间利用
率。虚拟仿真技术能够精确模拟房间尺寸、家
具布置和视线关系，帮助创造舒适且高效的
居住空间。

3.餐饮空间设计教学
通过虚拟仿真技术模拟厨师工作流程，优

化厨房设备布局，提高工作效率。学生可调整
餐桌布局、灯光色调，模拟不同用餐场景（如早
餐、晚宴）的氛围。餐饮区域的设计同样受益于
虚拟仿真技术。设计师可以模拟用餐环境、厨
房工作流程和服务路线，确保功能性和舒适性
的完美结合。4.休闲娱乐空间设计教学

利用 3D 建模分析水体流动、采光效果，
优化休闲空间布局。同时可以模拟不同健身器
材的摆放方式，确保空间安全性和舒适性。通
过优化，评估设备布局、安全因素和用户体验，
设计不仅提高了设计质量，还显著降低了项目
实施风险。

四、虚拟仿真技术在教学中的挑战与未来
发展趋势1.当前挑战

高端 VR/AR 设备价格昂贵，部分院校难
以普及。部分教师对虚拟仿真软件操作不熟
练，影响教学效果。不同仿真软件的数据兼容
性较差，影响协同设计。2.未来发展趋势

结合人工智能（AI）进行自动化布局优化，
提高设计效率。基于云计算的虚拟仿真平台将
支持多人在线协同设计。未来可能结合元宇宙

（Metaverse）技术，构建更真实的虚拟酒店实训
环境。

虚拟仿真技术正在深刻改变酒店建筑功
能空间设计的方式和效果。通过提高设计效
率、优化空间布局、提升用户体验和控制成本，
为酒店设计带来显著价值。虚拟仿真技术在酒
店建筑功能空间设计教学中具有显著优势，能
够提升学生的空间认知能力、设计创新能力和
实践操作能力。尽管目前仍面临硬件成本高、
教师培训不足等挑战，但随着技术的不断进
步，其在建筑教育中的应用前景广阔。

（作者单位：保定理工学院）

虚拟仿真技术在酒店功能空间教学中的应用研究
姻 赵青 李媛 支丽萍

在当今教育现代化快速发展的背景下，初中
历史教材编写与教学改革的协同优化成为教育
领域的重要课题。本文从新课程改革理念出发，
结合初中历史教材编写现状，深入探讨教材编写
与教学改革协同优化的策略。

教材作为教学的核心工具，是教师传授知识
和学生获取知识的重要载体。其编写质量直接影
响教学目标的达成、教学内容的选择以及教学方
法的应用。然而，当前我国初中历史教材编写仍
面临诸多挑战。一方面，部分教材的编写理论尚
不成熟，导致教学内容与课程标准存在偏差，难
以精准落实教学目标；另一方面，教材在编排上
存在不足，如知识体系不够连贯、逻辑结构不够
清晰，影响了学生对历史知识的系统掌握和深入
理解。此外，教材内容与社会发展实际和学生生
活经验脱节的问题也较为突出，使得学生难以将
历史知识与现实情境相联系，降低了学习的积极
性和主动性。这些问题的存在，严重制约了初中
历史教学的质量和效率，亟待通过教材编写与教
学改革的协同优化加以解决。

从课程目标的优化角度来看，教师应当以学
生为中心，尊重历史的客观事实，引导学生对历
史学科进行深入探究，从而培养学生的创新意识
和实践能力。在这一过程中，教师需要对教学内
容进行重新整合，依据课程目标对教材内容进行
科学划分和合理编排。在教学实践中，教师应紧
密结合初中生的年龄特点、认知水平和生活经
验，将教材内容与学生的实际生活紧密相连，激
发学生的学习兴趣，使其在兴趣的驱动下自主探
究历史知识。同时，教师还应引导学生通过多种
途径和方式学习历史，如查阅资料、实地考察、小
组讨论等，以提升学生的自主学习能力和综合素
养。此外，情境教学法是一种有效的方法，它能够
将抽象的历史知识转化为生动具体的情境，帮助
学生更好地理解和感悟历史。例如，在学习“改革
开放”相关主题时，教师可以将课本内容与现实
生活中的改革开放成果相结合，引导学生思考改

革开放对国家发展、社会进步以及个人生活的影
响，从而加深学生对这一重要历史进程的认识和
理解。

历史学科的课程目标优化还应注重创新性
和灵活性，教师在教学过程中要充分考虑学生的
个体差异和知识掌握能力，因材施教。同时，教师
应注重激发学生的学习兴趣和探究意识，充分发
挥历史学科的教育价值和功能。历史学科是一门
综合性很强的学科，涵盖了丰富的人文知识和科
学知识。在教材内容的选择上，应遵循历史学科
的基本特征，注重知识的系统性和连贯性。教学
活动不应局限于教材本身，而应进行课程内容的
整合，使“课程内容”与“教学内容”之间形成有机
联系，更好地满足学生的学习需求。

传统的教学模式已经无法适应教育现代化
的发展需求，也不利于学生的全面发展。新课
程改革强调教师要尊重学生的主体地位，在教
学实施过程中充分发挥学生的主观能动性，让
学生成为学习活动的主体。在此基础上，教师
还要注重学生学习效果的评价与反馈，及时调
整教学策略，为教学活动提供有力的参考依
据。同时，教材编写也应注重对教学实施与评
价过程中所存在问题的总结与反思，不断改进
和完善历史课堂教学。

教材编写是课程改革的基础，也是课程改革
的重要组成部分。在新课程改革的背景下，历史
教材编写与教学改革的协同优化是教育发展的
必然趋势。教材编写工作应与教学改革协同推
进，将教材与教学深度融合，实现二者的同步发
展。教材编写应深入细化课程目标，并将其有机
渗透到教学内容中，不断完善教材内容的科学性
和实用性；教学改革则应从实践层面出发，积极
探索多样化的课堂教学方式，并对教学评价进行
及时调整和优化。只有这样，才能有效提高历史
课程的教学效率，帮助学生更好地掌握历史知
识，培养学生的综合素质和创新能力。

（作者单位：利川市文斗镇长顺初级中学）

初中历史教材编写与教学改革的协同优化研究
姻 丁 旺

核心素养是当前教育领域的关键议题，
其对于落实立德树人根本任务、深化教育综
合改革、推进素质教育具有重要意义。然而，
我国基础教育仍存在诸多问题，如核心素养
培育碎片化、课程建设同质化、教学过程僵
化化等。在“双减”政策背景下，学校要实现
高质量发展，必须将学科教学与跨学科融合
相结合。

跨学科融合教学是以学科知识为基础，
打破学科界限，通过科学的组合和重组，将多
个学科的知识融合在一起，形成具有特定内
涵的综合性知识体系。其实质是以学科为核
心、以项目为载体，打破学科界限，将不同学
科的知识与技能进行融合，促使学生形成综
合思维能力。

跨学科融合教学作为一种新的教学方
式和课程形态，对培养学生核心素养具有重
要意义。因此，我们必须转变教育观念、更新
教学理念，探索一种更加高效、科学的跨学
科融合教学模式。跨学科融合教学是一种新
的课程理念，是以培养学生核心素养为目
标，以学科教学为基础，将学科知识和其他
学科知识有机融合，在特定的教学环境中开
展的跨学科课程。与传统的学科课程相比，
跨学科融合课程的内容更加丰富，主要包括
人文、艺术、科学等多个领域，可以通过创设
问题情境、设计学习任务、进行项目化学习

等方式来激发学生的好奇心和求知欲，引导
学生从多个角度思考问题，培养学生创造性
思维和实践能力。

核心素养是学生成长的重要标识，是学
生发展的目标和动力，它源于课程标准、教
材、教学目标等。因此，要落实立德树人根本
任务，实现素质教育的根本要求，就必须基于
核心素养对课程内容进行整体设计。

跨学科融合教学应以学科核心素养为出
发点，依据跨学科融合教学的基本理念，从课
程建设、教学内容、教学方法等方面进行综合
设计。其中，课程建设是基础，需要加强对学
科核心素养的研究。在此基础上，根据学生成
长规律和学科学习特点进行跨学科融合教学
的实践探索。最后，通过实践总结出一套跨学
科融合教学模式及课程建设标准。“双减”政
策背景下，跨学科融合教学有利于促进学生
核心素养的发展，同时也是推进教育高质量
发展的必然要求。

当前，跨学科融合教学已成为国内外研
究热点，但大部分研究关注于跨学科课程设
计，较少关注跨学科融合教学。在“双减”政策
背景下，基于学科教学与跨学科融合的核心
素养培养是促进学生全面发展的重要途径，
是实现立德树人根本任务的重要手段。然而，
我国教育发展存在“学科中心主义”“学科课
程中心主义”和“教学中心主义”等问题，导致

学生核心素养培育碎片化、课程建设同质化。
当然，我们也应看到当前我国教育还存

在着一些问题与不足。因此，未来的跨学科融
合教学还需不断完善。未来教育的发展趋势
是以学生为中心、以知识为核心、以问题为导
向、以项目学习为载体。在此背景下，我国应
积极推动跨学科融合教学理论研究与实践探
索，以提高教育质量、促进学生核心素养发展
为根本目的，构建具有中国特色的跨学科融
合教学模式。

在实际的跨学科融合教学实践中，许多
学校已经取得了显著的成果。例如，山东省潍
坊市寒亭区教育科学研究院构建了“基础课
程模块化—融合课程项目化—特色课程社会
化”三级进阶体系，通过潍坊风筝彩绘等典型
案例，形成“双线驱动+五维评价”实施机制，
实现学生审美感知、健康行为等核心素养的
协同发展。

总之，在“双减”政策背景下，跨学科融合
教学为学生核心素养的培养提供了新的思路
和方法。通过跨学科融合教学，可以打破学科
界限，拓展学生的学习空间，培养学生综合运
用知识解决复杂问题的能力。学校和教师应
积极探索跨学科融合教学的实践路径，不断
完善教学模式，为学生的全面发展和核心素
养的提升创造良好的教育环境。

（作者单位：利川市柏杨坝镇初级中学）

跨学科融合教学的核心素养培养实践路径研究
姻 沈 黎

若问小学生“古诗是什么”，八成会得到
标准答案：“要背诵全文”———瞧，孩子们早已
无师自通地掌握了应对考试的生存智慧！可
惜这份“智慧”却让李白杜甫的心血之作，在
课本里躺成了风干的标本。当我们捧着《静夜
思》逐字解析时，可曾想过那位豪放不羁的

“诗仙”若看到后世如此拆解他的乡愁，怕是
要抢过课本大呼：“朕的明月光不是这样用
的！”古诗词教学俨然成了“考古现场”，孩子
们戴着“必考知识点”的镣铐，在字词释义的
迷宫里跳着机械舞。

何不把课堂变成“诗词游乐场”？让《望庐
山瀑布》化作 360 度全景 VR 体验，孩子们戴
上设备瞬间穿越盛唐，与捋须吟诗的太白真
人并肩立于云雾之巅；让《悯农》变身沉浸式
剧本杀，每个孩子都是攥着枯苗的农人，在

“汗滴禾下土”的情境里懂得“粒粒皆辛苦”的

重量。记得某老师讲解“春风又绿江南岸”时，
突然掏出颜料盘让学生给黑板上的江岸涂
色，当稚嫩的画笔抹出第 27 种绿意时，王安
石炼字的神采瞬间在孩子们发亮的眼眸中复
活。这种教学宛如给古诗词裹上了巧克力外
衣，让传统文化变成了入口即化的奇妙滋味。

更妙的魔法在于唤醒孩子与诗人的情
感共鸣。苏轼的《水调歌头》哪里是考试重
点？分明是北宋顶流文豪的“朋友圈深夜emo”———“明月几时有”的叩问，与现代孩子

“作业几时完”的叹息隔空击掌；杜牧的“牧
童遥指杏花村”，活脱脱是唐代版导航软件
语音包。我曾见证有个调皮鬼在学《游子吟》
时突然安静，小声嘟囔：“我妈昨天缝我校牌
时也这样眯眼睛”。看，慈母手中的线穿越千
年，依然能缠住新时代儿童的心。当诗句不
再是压韵的文字排列，而成为连接古今情感

的时空漂流瓶，教学便真正实现了“诗心唤
醒童心”的奇妙反应。

让古诗词教学告别“博物馆模式”的关
键，在于认清我们培养的不是移动的诗词数
据库，而是能被千年文脉滋养的鲜活生命。当
孩子们读到“天苍苍野茫茫”时会想起草原夏
令营的星空，念及“桃花潭水深千尺”时眼角
会漾起与好友分别的泪光———这时传统文化
才真正完成传承。所谓文化自信，从来不是背
下多少首诗的机械记忆，而是当未来某天，孩
子们站在长江畔会脱口而出“唯见长江天际
流”，仰望明月时会自然吟诵“千里共婵娟”。
让李白苏轼成为孩子们精神世界的网友，让
平仄韵律化作成长路上的背景音乐，这或许
才是古诗词教学最浪漫的使命———给每个中
国孩子的童年，烙上一枚会发光的文化基因。

（作者单位：利川市文斗镇文斗小学）

小学古诗词教学如何添加诗韵
姻 刘 欢

随着社会的不断发展，英语教育逐渐成为
教育领域的重要组成部分，学生的英语学习兴
趣和学习能力将会对以后的英语学习产生深远
的影响。因此，小学阶段的英语教学工作也逐渐
受到了人们的重视。教师需要结合小学生身心
发展规律和英语学习特点，通过科学有效的教
学方式激发学生的学习兴趣，为学生营造良好
的英语学习氛围。

多媒体教学作为一种新型的教学手段，具
有形象性、交互性等特点，能够将抽象的英语知
识具体化、生动化。在小学阶段的英语教学中，
可以借助多媒体教学，通过声音、图像等直观手
段让学生直观感受到英语语言的魅力，并在此
基础上激发学生的学习兴趣。比如在进行“动
物”相关内容的教学时，教师可以制作相关视
频，将视频插入到课堂教学中。通过视频中动物
的叫声和动作来进行教学，让学生充分感受到
动物之间的关系和英语语言表达形式，并对英
语语言表达产生兴趣。此外，教师还可以制作相
关游戏，将游戏融入到课堂教学中。在学习单词
时，教师可以制作相应的图片并将图片插入到
课堂教学中。这样不仅能够让学生加深对知识
的理解，还能激发学生的学习兴趣。

小学英语教师要积极探索更加科学有效的家
校合作方式，引导学生积极主动地参与到课堂中
来，让他们在轻松愉快的氛围中学习英语知识，提
高他们学习英语的兴趣和能力。在小学英语教学
中，家长是不可缺少的重要一环。家长通过自己的
言行举止为学生营造了一个良好的英语学习环
境，能够影响学生的英语学习兴趣，因此，教师要
充分利用家长这一优势，让家长参与到课堂教学
中，为学生营造良好的家校合作氛围。

在英语教学中，可以安排学生轮流当小老
师，将学生分成小组进行学习，让每个小组选出
一名组长进行组织管理，让每个学生都参与到
课堂活动中来。还可以将一些有趣的游戏或者
竞赛内容融入到课堂教学中，让学生在轻松愉

悦的氛围中掌握知识。在学习单词时，可以先让
每个学生用一定时间记住它的发音，然后再将其
与其他同学进行比赛，看谁记得最快、最准。这样
的活动既能够让学生更加深刻地理解单词的发
音特点，又能够提高他们学习单词的积极性。

家校合作对于学生学习英语有着积极的作
用，教师要充分认识到家校合作对于培养学生英
语学习兴趣的重要性，并在教学过程中不断创新
教学方法，以激发学生的学习兴趣。教师要不断
地将小学阶段的英语教学与社会实际结合起来，
积极探索符合小学生身心发展特点和英语学习
规律的教学方式，并充分利用信息技术来丰富课
堂教学内容，提高小学生的英语学习兴趣和能
力，从而促进学生综合素质的全面发展。

在实际教学过程中，可以通过组织英语角、
英语演讲比赛等活动，为学生提供更多的英语实
践机会。这些活动不仅能够锻炼学生的口语表达
能力，还能增强自信心和学习兴趣。还可以利用
课余时间开展英语课外阅读活动，引导学生阅读
一些适合他们水平的英语绘本、故事书等。通过
阅读，学生可以接触到丰富的英语语言材料，拓
宽词汇量，提高阅读理解能力，同时也能够激发
他们对英语学习的热情。

家校合作的关键在于双方的相互信任和积
极配合。教师要尊重家长的意见和建议，认真倾
听他们对孩子学习的期望和担忧。家长也要理解
教师的教学理念和方法，积极配合教师的工作。
只有这样，才能形成强大的教育合力，共同为学
生营造一个良好的英语学习环境。

总之，家校合作在小学英语教学中具有不可
替代的重要作用。通过教师和家长的共同努力，
可以有效地激发学生的学习兴趣，提高他们的英
语学习能力。在未来的教学实践中，教师应不断
探索创新，加强与家长的沟通与合作，积极探索
更多有效的家校合作模式，为学生的英语学习奠
定坚实的基础，助力他们走向更广阔的学习天
地。 （作者单位：利川市南坪乡南坪小学）

家校合作促进小学生英语学习兴趣培养研究
姻 张 艳

随着“双减”政策的深入实施，小学数学
教育正经历着前所未有的变革。传统以机械
训练为主的作业模式已经难以适应新时代教
育发展的需求，亟需探索既能减轻学生负担
又能提升学习效果的新型作业形式。在这一
背景下，游戏化作业设计作为一种创新实践
应运而生，它巧妙地将数学知识与游戏机制
相融合，为小学数学教学注入了新的活力。
从理论层面来看，游戏化学习具有深厚的教
育学基础。杜威的“做中学”理论强调学习应
该是一个主动建构的过程，而皮亚杰的认知
发展理论则指出游戏是儿童认知发展的重要
途径。维果茨基更是指出，游戏能够创造儿童
的“最近发展区”，促进其认知能力的提升。这
些理论都为游戏化作业的设计提供了坚实的
理论基础。

从现实需求来看，当前小学数学作业主
要存在三个突出问题：一是作业形式单一，以
书面练习为主；二是作业内容重复，缺乏思维
含量；三是作业评价简单，过分注重结果。这
些问题不仅加重了学生的课业负担，还降低
了学习兴趣。而游戏化作业的设计恰恰能够
针对性地解决这些问题，通过创设趣味情境、
设计挑战任务、提供即时反馈等方式，激发学

生的学习内驱力。
游戏化作业的设计与实施：游戏化作业的

设计需要遵循系统性原则，既要考虑数学知识
的本质特征，又要兼顾学生的认知特点。在设
计理念上，应该把握三个关键维度：首先是目
标导向，确保游戏任务与教学目标高度一致；
其次是分层适配，针对不同学力水平的学生设
计差异化挑战；最后是生活关联，让学生在真
实情境中体验数学的应用价值。在具体设计策
略上，可以采取以下几种典型模式：第一种是
竞技类游戏设计，如“24 点”扑克牌游戏，通过
限时计算挑战培养学生的运算能力和数感。教
师可以根据学生水平调整数字难度，从简单的10 以内数字逐步过渡到更大的数字组合。第
二种是闯关类游戏设计，如“数独迷宫”，通过
设置由易到难的关卡序列，系统训练学生的逻
辑推理能力。第三种是角色扮演类游戏设计，
如“小小理财师”，让学生在模拟购物、储蓄等
生活场景中应用数学知识。在实施过程中，需
要特别注意以下几个要点：对于低年级学生，
应该以实物操作为主，设计“家庭天气记录员”
等生活化任务，让学生在记录天气数据的过程
中培养数感；对于中年级学生，可以开展“校园
植物调查”等实践项目，整合测量、统计等多个

数学知识点；对于高年级学生，则可以设计“城
市规划师”等综合性项目，培养学生的数学建
模能力。

技术赋能为游戏化作业的实施提供了新
的可能。例如，借助 AI 技术可以开发智能作
业平台，根据学生的作答情况动态调整题目
难度；利用 AR 技术可以创设沉浸式的数学
探究环境，让学生在虚拟场景中解决实际问
题；通过大数据分析，教师可以精准把握每个
学生的学习轨迹，为个性化指导提供依据。

实践表明，科学设计的游戏化作业能够
产生显著的教育效益。从学习效果来看，游戏
化作业能够提升学生的学业表现。在推进游
戏化作业的过程中也面临一些挑战。“双减”
背景下的游戏化作业设计不仅是一种教学方
法的创新，更是一种教育理念的革新。它打破
了传统作业的桎梏，为学生创设了更加开放、
多元的学习空间。未来，随着教育理念的不断
更新和技术手段的持续发展，游戏化作业必
将展现出更强大的生命力。教师需要在实践
中不断探索和完善，让游戏化作业真正成为
减负提质的有效抓手，为培养学生的数学核
心素养开辟新的路径。

（作者单位：利川市柏杨坝镇民族小学）

“双减”背景下的小学数学游戏化作业设计
姻 曾 治


