
随着新课程改革的不断深入推进，基于
核心素养的教育理念日益深入人心。体育教
育作为素质教育的重要组成部分，不仅承担
着增强学生体质、提升运动技能的任务，更肩
负着培养学生意志品质、协作精神和终身体
育意识的重要使命。初中阶段是学生身心发
展的关键时期，也是培养体育兴趣和习惯的
最佳时机。通过整合教学内容、创新教学方
法、优化评价机制，能够更好地促进学生体育
核心素养的全面发展。

一、基于核心素养的初中体育大单元教
学的现实困境

教学理念更新滞缓，部分教师对核心素
养内涵理解不够深入，教学观念仍停留在传
统训练模式。课程设计缺乏系统性整体性思
维，大单元教学内容衔接性不强，单元目标设
定缺乏层次性递进性。教学实施过程中未能
充分考虑学生个体差异难以满足不同基础水
平学生学习需求，分层教学落实不到位。教学
评价体系存在明显局限性，过分关注技能达
标考核指标，忽视学生体育品德、健康行为等
方面发展。体育课程资源配置不足制约教学
效果，场地器材设施配备难以满足教学需要，
影响学生运动参与积极性。教学管理机制有
待完善，缺乏有效的激励约束措施，教学质量
监控体系不够健全。体育教学评价结果运用

不够充分，难以发挥评价导向作用。家校协同
育人机制建设滞后，社会资源整合不够充分，
育人合力难以形成。

二、基于核心素养的初中体育大单元教
学的目标指向

体育大单元教学目标定位应立足学生核
心素养发展需求，注重身心全面协调发展。着
力培养学生运动能力，使其掌握科学系统的运
动技能，形成良好的体育锻炼习惯。提升学生
体育认知水平，深入理解运动原理，增强自主
锻炼能力。培养学生良好的运动道德品质，发
展团队协作精神，树立终身体育意识。引导学
生建立健康文明的生活方式，培养积极乐观的
心理品质。强化学生运动安全意识，掌握自我
保护技能。促进学生形成正确的体育价值观，
激发持久的运动兴趣。培养学生创新思维能
力，提升运动实践创造力。注重运动情感体验，
培养运动审美能力，促进人格健全发展。引导
学生认识体育文化深刻内涵，增强文化自信。

突破传统单一技能训练模式，实现多维
育人目标。注重运动技能学习系统性，确保基
本功扎实。培养学生运动组织能力，提升体育
活动参与水平。发展学生运动交往能力，形成
良好人际关系。培养竞技体育精神，提升意志
品质。引导学生树立健康第一理念，养成科学
锻炼习惯。培养学生运动欣赏能力，提升体育

文化素养。
三、基于核心素养的初中体育大单元教

学的保障机制
完善制度建设规范，为大单元教学实施

提供坚实组织保障。加强领导重视程度，健全
管理制度体系。优化教学资源配置，改善场地
器材条件。建立教师培训机制，促进专业成长
发展。完善教研制度建设，推进教学创新实
践。建立激励机制措施，调动教师积极性。加
强质量监控力度，确保教学实效性。建立评价
反馈机制，及时改进教学。整合社会优质资
源，拓展教学实践空间。建立安全预警机制，
确保教学安全性。完善家校沟通渠道，形成育
人合力。建立课程研发机制，促进教学改革创
新。健全督导制度体系，保障教学质量。

基于核心素养的初中体育大单元教学改
革是一项系统工程，需要建立科学完善的实
践体系。通过明确目标定位，创新教学方法，
完善保障机制，能够有效提升教学质量，促进
学生全面发展。在实践中教师应注重教学实
效性，加强教师队伍建设，优化教学环境，形
成良好育人氛围，切实提升学生体育核心素
养。这种教学不但能提高学习兴趣和课堂效
率，更能帮助学生形成积极的人生态度和正
确的价值观，为学生的未来发展奠定坚实基
础。 （作者单位：利川市谋道镇谋道初中）

姻 支丽萍 赵青 李媛

在当今数字化时代，景观设计领域正经
历着一场深刻变革，沉浸式景观以其独特魅
力逐渐崭露头角。沉浸式景观旨在通过各种
手段，让参与者全身心地融入到景观环境中，
获得前所未有的体验。而光影媒介作为其中
关键要素，在塑造沉浸式景观空间维度方面
发挥着举足轻重的作用，实现了令人惊叹的
空间维度突破。

一、光影媒介景观应用逻辑与实践框架
光影媒介应用需建立“2伊3 矩阵”功能性

架构。“2”指直射光与散射光两类基础元素，
直射光通过精准投射勾勒景观实体轮廓。散
射光以漫反射形式弱化空间阴影，常见于雾
森系统与泛光灯结合形成匀质光照场。“3”为
光影三大应用方式，照亮功能需结合材质特
性调整光强与色温。渲染功能通过 DMX512
控制系统实现色彩动态调节。互动功能则整
合压力感应、人体红外等传感器技术，实现行
为触发光影反馈。

基于元素与功能交叉组合，形成六类应
用模式：直射光—照亮模式适用于雕塑装置
立体塑造。直射光—渲染模式通过变色摇头
灯构建舞台叙事场景。直射光—互动模式借
助激光雷达实现走廊光影轨迹追踪。散射
光—照亮模式多应用于休息区均匀照明。散
射光—渲染模式通过雾屏投影营造水景朦胧
氛围。散射光—互动模式则在音乐广场实现
声控光效律动。该矩阵需结合景观主题、空间
尺度及材质特性动态适配，形成“脚步触发星
空涟漪”沉浸式体验。

二、空间维度突破技术路径与环境整合
策略

物理边界消解景观界面重构。投影映射
技术通过边缘融合实现不规则界面视觉拓
展，如重庆南滨路滨江景观带在 200 米防洪
堤面部署 12 台 1.5 万流明投影机，基于地形

扫描数据生成动态水纹投影，使硬质堤岸转
化为“流动光影瀑布”，投影亮度与真实水位
数据联动，形成虚实交织的抗洪主题景观。全
息投影则通过 45毅全息膜构建虚拟景深，上海K11 购物艺术中心下沉广场在 8 米伊8 米框架
内投射热带雨林全息影像，配合地面雾森与
气味装置，将 100m2 物理空间转化为等效500m2 多维生态场景，全息影像视错觉角度需
与观众行走动线保持 60毅以内夹角，避免视觉
失真。

时空维度交织环境响应设计。建立基于24 小时周期光影脚本系统：日间采用高显色
性 LED 模拟自然光，色温从清晨 5500K 渐变
至午后 4000K。黄昏启动暖色调渐变程序，配
合建筑轮廓灯形成“金色 30 分钟”过渡。夜间
通过动态投影讲述地域历史，每小时循环不
同主题篇章。季节适应性系统则在植物景观
区部署光谱可调装置：春季以 450~500nm 蓝
光促进植物生长，夏季切换 550~600nm 绿光
强化清凉感，秋季通过 600~650nm 红光模拟
秋叶，冬季结合 380~420nm 紫光与暖白光形
成对比照明，光谱调节需与植物光合作用周
期同步，避免光污染影响生态平衡。

三、赤坎古镇沉浸式景观技术落地与环
境适配案例

历史场景光影转译与空间叙事。《归途》
演艺场景采用 28 台 2 万流明激光投影机与170 米环形轨道舞台，通过 3DMapping 将潭
江水乡地貌数据转化为投影素材，结合水火
特效实现“清末码头—抗战烽烟—南洋船
埠”三幕切换。滨水界面设置可升降纱幕，投
影内容与水面倒影形成虚实呼应，观众区阶
梯式座椅视线高度与投影中心轴保持 15毅仰
角，确保不同位置视觉沉浸感。《红色婚礼》
场景通过 6 台投影机联动独立纱幕，与实景
建筑榫卯结构精准对位，纱幕投影街巷透视

角度严格遵循建筑实测图纸，配合定向音效
装置，使观众在 1:1 还原历史场景中获得空
间沉浸体验。

建筑空间光影技术集成与环境协调。依
托《一代宗师》取景地昼夜双版功夫演艺中，
夜场通过激光投影在骑楼立面构建动态砖纹
肌理，投影分辨率达 2K/m2 以匹配建筑细节，
灯光色温与青砖材质反射率校准为 3200K，
避免色彩偏差。5D 舞美系统整合震动地板与
气味释放装置，当演员完成踢桩动作时，地面
震动频率与投影特效同步触发，配合檀香味
释放强化武侠场景多感官体验。所有光影设
备安装均采用可拆卸式钢结构，避免对古镇
砖木结构造成损伤，管线隐蔽于建筑檐口与
廊柱凹槽，保持历史界面原真性。

四、研究总结与实践反思
本研究构建了“光影元素—空间维度—

技术应用”三位一体研究框架，创新性地提出
“2伊3 矩阵”应用模型，通过赤坎古镇等案例验
证了光影媒介在历史景观活化中技术可行
性。研究特色在于将投影映射、全息技术等与
景观材质、空间尺度深度结合，形成可量化设
计参数（如投影亮度需逸1500 流明/m2 以适配
户外场景，互动延迟时间需臆0.3 秒确保体验
流畅）。

现有研究存在三方面局限：一是光影技
术能耗标准尚未建立，高亮度投影设备在生
态敏感区域应用需进一步优化；二是互动系
统用户行为数据采集不足，缺乏基于大数据
光影反馈模型；三是历史景观中光影媒介文
化转译深度有待提升，部分案例存在技术堆
砌导致叙事断裂问题。未来需重点探索低能
耗光影技术、多感官数据融合算法及地域文
化符号光影编码规则，推动沉浸式景观从视
觉体验向全维度环境交互升级。

（作者单位：保定理工学院）

幻境折叠：光影媒介在沉浸式景观中的空间维度突破
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基于核心素养的初中体育大单元教学实践策略

姻 覃 丽

在单元整体教学中，需要依据教材单元
主题和课时目标，围绕主题意义进行整体规
划，设置适切的教学活动，实现内容、方法、评
价等方面的一体化。应围绕单元主题进行单
元规划，引导学生关注单元话题，整合相关资
源，梳理单元内容，合理安排课时任务。例如，
在“Lending a Helping Hand”这一单元的教
学中，应结合学生实际情况对学习目标进行
合理定位，设计多层次的任务群，让学生在任
务完成过程中掌握知识和技能。还应对学生
已有知识经验进行梳理，根据学生已有知识
经验与认知水平合理设置活动内容与难度层
次。

在单元整体教学中应立足本单元教学目
标，设计与之相对应的活动任务，让学生在任
务完成过程中掌握本单元知识与技能。应根
据本单元话题设计问题，引导学生运用已有
的知识和技能回答问题。例如，可以设计问题
如“你在社区服务中做了哪些工作？”引导学
生通过“说”“读”“写”三种方式回答问题。在
设计问题时，应立足本单元话题，围绕主题意
义，遵循学生认知规律，合理设计活动任务，
引导学生通过学习与交流不断提升语言能
力。

应依据单元主题对学生进行适当拓展和
延伸。例如，在“Rules Matter！”这一单元的教

学中，可以围绕“规则”这一话题进行阅读拓
展。可以先为学生介绍相关词汇，再引导学生
阅读文本中有关这些词汇的内容，让学生在
理解相关词汇的基础上进行拓展阅读。引导
学生在阅读文本中寻找与本单元相关的内
容，如规则的重要性、如何遵守规则等。最后
通过小组讨论等方式让学生就本单元内容进
行交流和分享，提高学生阅读理解能力。

在英语阅读教学中，可以结合单元主题
开 展 不 同类 型 的 任 务 群 活 动 。 例 如 ，在

“Better Together”这一单元的教学中，可以设
计“团队合作的重要性是什么？”这个任务群
活动，让学生在了解本单元话题后自主进行
相关主题探讨和研究。可以指导学生从不同
角度探讨团队合作这一话题，从而提高学生
综合运用语言知识和基本技能解决问题的能
力。在这些活动中，能够充分调动学生的积极
性，让他们在探究活动中发现问题、解决问
题，培养其创新意识和实践能力。

单元整体教学要求教师在课前精心设计
作业，并进行分层，以满足学生的个性化需
求。在布置作业时，要注重作业的层次性，满
足不同层次学生的学习需要。例如，在设计语
法知识类作业时，要以语言基础知识、语言运
用能力和学习策略为导向，根据学生的认知
水平和能力差异，分层设计语法作业。在设计

语言实践类作业时，要关注学生的英语综合
运用能力，对语言运用能力较强的学生提供
自主选择空间，让他们能够体验到学习成功
的喜悦。还可以通过定期评估和反馈来进一
步优化作业设计。通过观察学生在完成作业
过程中的表现，可以及时了解学生对知识点
的掌握情况和语言运用能力的发展水平。这
有助于调整作业的难度和内容，确保每个学
生都能在适合自己的层次上得到挑战和发
展。应鼓励学生在作业中展现创造性和批判
性思维，例如在“Better Together”单元中，可以
让学生设计一个团队合作解决问题的方案，
并在课堂上进行展示和讨论。这样的作业不
仅能够提高学生的语言能力，还能培养他们
的创新思维和解决问题的能力。还应重视作
业的反馈环节，通过及时、具体的反馈帮助学
生认识到自己的进步和需要改进的地方，从
而激发他们的学习动力。

总之，单元整体教学是一种有效的教学
模式，能够帮助学生在语言学习过程中构建
知识体系和发展思维品质。在实施单元整体
教学时，应立足教学目标和学生实际，设计适
切的教学活动和作业，引导学生在自主探究、
合作交流和实践应用中掌握语言知识，提高
语言运用能力，形成情感态度与价值观。

（作者单位：恩施市龙凤镇民族初级中学）

初中英语单元整体教学的实践路径研究

姻 周 游

一、教材内容
人教版五年级下册第 93~94 页例 1 及

“做一做”，练习二十四第 1~5 题。
二、教学目标
让学生经历异分母分数加、减法计算方

法的探究过程，掌握通分后转化为同分母分
数再进行加、减的方法，能正确计算并进行验
算。

通过具体情境和操作活动，引导学生发
现并总结异分母分数加、减法的计算规律，体
会“将新知转化为旧知”的数学思想。

通过对生活垃圾调查数据的计算与分
析，增强学生的环保意识和社会责任感。

三、教学准备1.多媒体课件（展示情境图、数据）；2.小黑板、分数卡片；3.学生课前调查的垃圾分类数据。
四、教学过程1.创设情境，激趣导入（5 分钟）
出示生活中的一组垃圾分类统计数据

（如纸类垃圾占 2/5、塑料占 1/3 等）。

提问：“如果要知道两种垃圾一共占多
少，可以直接相加吗？”引出本节课主题：异
分母分数加减法。2.探究新知，合作学习（15 分钟）

出示教材第 93 页例 1：2/3+3/4
学生活动：小组讨论如何计算，通过观察

和动手操作尝试通分。
教师引导：讲解通分方法（找最小公倍

数，分别扩分），统一分母后进行加法。
强调计算步骤：找最小公倍数寅扩分寅

加减寅验算。
举例说明验算方法，如用逆运算或代入

检验。3.“做一做”，当堂训练（8 分钟）
学生完成第 94 页“做一做”中的题目，教

师巡视指导。
汇报交流：请 2~3 名学生上台板演，说明

计算过程。4.深化练习，联系实际（10 分钟）
练习二十四第 1~5 题：分层布置，鼓励学

生在小组内互助完成。

教师重点讲解典型错误，如忘记通分、通
分错误、结果未化简等。5.生活应用，情感升华（5 分钟）

引导学生用异分母分数加减法分析自己
调查的垃圾分类数据。

提问：“你在生活中还见过哪些与分数相
关的问题？”

总结：“学好数学不仅是为了考试，更是
为了理解和改变生活。”6.课堂小结，布置作业（2 分钟）

异分母分数如何加减？为什么要通分？怎
样验算？用分数表示自己家庭一天的垃圾分
类比例，写出相应的加减计算式。

五、教学反思
本节课以真实的生活问题为引导，调动

学生参与探究的积极性，帮助学生在解决实
际问题中理解异分母分数加、减法的本质。教
学中注意引导学生动手操作、小组合作，并强
化了数学与生活的联系，达到了知识与情感
目标的有机统一。

（作者单位：利川市都亭体育路小学）

教学设计：异分母分数加、减法

姻 刘 华

在高中地理学习中，很多学生反映地理要
记的内容太多太杂，自然地理逻辑性强、难学，
考试又非常灵活，大脑容易遗忘。地理是一门文
理综合性很强的学科，想要玩转地理，最重要的
就是顺应脑科学原理。

大脑喜欢 1.井然有序，有条不紊；2.复习巩
固，建立联系；3.视觉参与，形象记忆；4.情绪调
节，轻松应对。

一、思维可视化的方法
在地理教学中，思维可视化的主要落地方

法，就是结合相关图片、视频、音频，以及带学生
参加地理实践活动等。通过各种先进的多媒体
工具，将思维可视化，有助于更好地向学生讲述
抽象难懂的地理知识与地理原理，如地球运动
相关知识；也能够更好地向学生呈现系统化与
结构化的知识系统，如大气运动知识、地质地貌
过程等；尤其是通过视频，将学生带到自己无法
抵达的时间、空间范围内去感知，体验式学习，
如地理演化历史、世界地理内容等。

二、用好思维导图
思维导图，以某一主题为中心，自中心向四

周层层发散分支，运用图文并重的技巧将各层
分支之间的逻辑关系、层级关系、关联性等表现
出来。依据脑科学提出的左右脑分工和大脑神
经链，思维导图顺应了大脑的自然构造，能够充
分调动左右脑的机能，激发人类大脑的潜能。

课前教师绘制大单元思维导图，除让学生
总揽知识的逻辑联系外，还能明白自己学到哪
个位置，对自己的学习内容有一个整体把握和
清晰的规划。

课堂教学中边讲边练，画知识的思维导图，
帮助学生更好地理解和把握知识和知识之间的
联系，注重知识的整合和重视构建知识体系。同
时顺着思维线条去设置问题，有助于在地理教
学中引出新的问题、促进学生新的思考和地理
思维能力的发展。

上课后让学生自己画思维导图，回忆所学
的知识，建立起自己大脑中的思维脉络，帮助学
生对一节内容，甚至是对一章、一本书的内容形
成整体性和综合性认识。

做题时边审题边寻找相关知识模型的思维

导图，一方面，有助于学生更高效地检索已学知
识，快速准确地将知识点与思考的问题连接起
来，找到解题的锚点，提高做题效率。另一方面，
能帮助学生理清解题思路、拓宽解题思路、拓展
思维广度、延展思维深度，并发展创造力。

三、游戏活动教学，调节情绪
大脑天生喜欢节能，人天然喜欢玩游戏。将

所学知识游戏化，既可以让学生体会到学习的
乐趣，又可以让学生将知识具象化、可视化，通
过情绪、身体、大脑一起来参与知识的记忆，还
能让学生在繁重的学习压力中放松一下。

（一）竞争游戏
对于需要记忆的基础性知识，通常采用竞

争的方式，可以是两个人比拼，可以是小组内部
竞争，也可以是小组之间的竞赛，输者，可以通
过表演一段与所学地理知识相关的地域特色的
舞蹈或歌曲。

（二）角色扮演游戏
读万卷书不如行万里路，亲身体会才会更

深刻，所以仿照语文学科的课本剧，有些知识安
排学生进行表演，如地球演化历史、导游线路、
地质地貌过程等，让他们自己去琢磨体会知识
的内涵，思考如何呈现，并且演绎出来。现在很
多地理题目在设置问题时会注重角色，如作为
驻村干部、政府官员、环保人员等，提出相关可
行措施和建议。所以，在平时教学中可以让学生
多进行角色扮演，既可以提高学生的学习兴趣，
还可以促进学生多维度思考问题以及深度思考
问题。

（三）当出题老师游戏
提升能力最快的方式之一就是出原创题。

学生总是作为考生，就只会被动地做题，而当出
题老师，学生在出题的时候就要先把知识点弄
懂，还要设置选项、问题，自然就会去琢磨怎么
提问、怎么挖坑，从而慢慢地理解作为出题老师
想考核什么，明白老师出题的一些套路与反套
路。

时代在进步，也需要老师不断学习，不断改
进教学方式，在实践中不断根据实际情况和条
件去调整和改变。

（作者单位：利川市第一中学）

姻 王 萍

小学数学是小学阶段极为关键的学科，对
于培养学生逻辑思维与形象思维能力有着不可
替代的作用。小学生正处于思维与智力发展的
起步阶段，在数学教学过程中，教师应着重培养
学生的思维能力，激发他们主动学习数学知识
的热情。因此，小学数学教师需要深入了解小学
生思维发展的特点与规律，掌握有效的培养策
略，助力学生全面发展。

当前小学数学课堂中存在诸多问题，从教
师方面来看，部分教师教学观念陈旧，未能依据
新课标要求开展教学活动，未能充分凸显学生
的主体地位，致使课堂教学效率低下。从学生角
度而言，小学生数学学习能力尚在发展之中，学
习过程中呈现出两极分化现象。一些学生课堂
表现积极，参与热情高；而另一些学生则表现被
动，对数学知识缺乏兴趣。从家庭和社会层面分
析，部分家长对学生学习数学的重视程度不够，
导致学生缺乏学习主动性，这也在一定程度上
阻碍了学生数学思维能力的培养。

传统教学理念严重束缚了学生思维能力的
培养。新课改后，仍有诸多教师沿用传统教学理
念，课堂上采用灌输式教学模式，忽视学生主体
地位，学生学习主动性难以发挥，对数学知识的
理解与掌握能力也难以提升。同时，教师在教学
过程中常忽视对学生创新思维能力的培养，学
生无法积极参与学习过程，无法发挥主观能动
性，直接影响了数学知识的教学效果。

学生思维能力培养方式不合理也是问题所
在。传统小学数学课堂中，教师多注重知识传
授，轻视思维能力培养，导致学生学习主动性缺
失。填鸭式教学虽能让学生掌握更多知识，却忽
视了思维能力的培养。此外，缺乏对学生思维能
力的重视也是小学数学教学中的常见问题。小
学数学教学内容广泛、知识点繁多，教师需合理
安排教学内容，充分利用课堂时间。然而，实际
情况是，许多教师在教学时未充分重视学生思
维能力，导致学生难以集中注意力。

为解决这些问题，教师应明确教学目标。在
小学数学教学中，教师需培养学生思维能力，明
确教学目标，而非让学生盲目学习知识。教学
时，要让学生知晓数学知识的运用方式，而非单
纯为完成教学任务而学习，这样才能真正激发
学生学习数学的兴趣与积极性。教师应依据小
学生特点，设计不同教学目标，在课堂上循序渐
进地引导学生，助力其更好发展。

教师还应引导学生观察生活，发现数学知
识在实际生活中的运用。许多教师会让学生通
过观察思考学习数学知识，但这种方法只适合
逻辑思维较强的学生。对于逻辑思维较差的学
生，由于缺乏生活经验与认知，难以理解数学知
识。此时，教师需引导学生观察生活中的实际问
题来学习数学知识。以学习“乘法”为例，教师可
让学生拿出家中常见物品进行比较观察，让学
生明白乘法与除法的本质区别。生活中，物品有
数量与大小之分，数学课堂中则不然。教师可引
导学生思考数学知识中数量差别的原因，从而
加深对乘法和除法概念的认识。

教师还要帮助学生掌握解题方法与技巧。
小学数学教学中，教师常通过练习与考试让学
生巩固知识，却易忽略数学知识间的联系与区
别。因此，教师要引导学生掌握解题方法与技
巧，并将其运用到实际生活中解决问题。以学习

“分数”为例，教师可将其与“除法”对比分析，让
学生掌握二者区别，并认识到分数转化为除法
计算方法的过程，从而深入理解数学知识与实
际生活的密切联系。

小学数学教师要转变传统教学模式与理念，
采用新的教学方法与模式激发学生学习兴趣。通
过实践与探索，教师可发现诸多优秀教育方法与
理念，如运用多媒体技术教学、采用小组合作学
习方式、创建良好课堂氛围等。这些方法与理念
的应用能让学生更积极地参与课堂学习活动。

（作者单位：利川市东城街道办事处岩洞寺
小学）

小学数学课堂中学生思维能力培养的策略探究

姻 徐代琼

随着全球化的推进，多元文化在学前教育
中的融合与发展成为重要课题。多元文化背景
下的学前教育课程融合，不仅能帮助幼儿全面
了解世界，还能促进幼儿对本民族文化的传承，
为其未来发展奠定基础。然而，当前我国幼儿园
在课程融合与发展中仍面临诸多挑战。

首先，幼儿园课程内容缺乏系统性和层次
性，导致课程设置不合理、重复现象严重。课程
内容体系应根据不同教育阶段、不同年龄层次
儿童的心理特点和发展需求进行系统安排，涵
盖不同领域的基本知识和技能。然而，目前许多
幼儿园的课程设计缺乏整体规划，各领域知识
之间的衔接不够紧密，课程内容的深度和广度
难以有效平衡。例如，一些幼儿园在语言领域和
艺术领域的教学中，可能存在重复教授相似内
容的情况，导致幼儿学习兴趣下降、教学效果不
佳。此外，课程内容的层次性不足，未能充分考
虑幼儿的个体差异和发展水平，难以满足不同
幼儿的学习需求。

其次，教师专业素养不足，难以将先进教育
理念有效应用于教学实践。部分教师对多元文
化背景下的教育理念理解不够深入，缺乏将多
元文化元素融入课程的意识和能力。在教学实
践中，教师往往难以将理论与实践相结合，无法
有效设计和实施多元文化课程。例如，在开展少
数民族文化教学时，教师可能因自身知识储备
不足，无法准确、生动地向幼儿传授相关文化知
识，导致教学效果大打折扣。

最后，多元文化背景下的教育评价机制尚
不完善，缺乏对教师角色和作用的明确界定，导
致课程融合缺乏科学依据和有效指导。目前的
教育评价机制多侧重于对幼儿知识掌握程度的
考核，而对教师在课程融合中的角色和作用缺
乏明确的评价标准。这使得教师在课程设计和
实施过程中缺乏方向感，难以判断自己的教学
是否真正符合多元文化教育的要求。同时，评价
机制的不完善也导致课程融合的效果难以科学

评估，不利于课程的持续改进和优化。
为解决上述问题，幼儿园应从以下几个方

面入手。首先，转变课程观念，确立多元化课程
目标。在多元文化背景下，幼儿园的课程目标应
从单一的知识传授转向多元文化素养的培养。
教师应重视少数民族文化的学习，将其作为课
程的重要组成部分，让幼儿在了解多元文化背景
下的民族精神和气质。其次，丰富教学方法，将少
数民族文化融入游戏、故事和多媒体教学中，激
发幼儿学习兴趣。游戏是幼儿最喜爱的活动形式
之一，教师可以将少数民族文化元素巧妙地融入
游戏设计中。例如，设计具有民族特色的角色扮
演游戏，让幼儿在游戏中体验不同民族的生活方
式和风俗习惯。此外，利用民族民间故事进行教
学也是一种有效的方法。教师可以选择生动有趣
的故事，通过讲述和表演的方式，激发幼儿对少
数民族文化的兴趣。最后，营造多元文化环境，通
过环境布置、活动组织等方式，培养幼儿的多元
文化意识。幼儿园的环境布置是无声的教育，教
师可以在教室内外布置具有民族特色的装饰，如
民族风格的背景墙、民族服饰的展示等，让幼儿
在潜移默化中感受多元文化的氛围。

在多元文化背景下，幼儿的文化形成与发
展受到国家历史和地理的影响。教师应坚持多
元化课程理念，为幼儿创造良好的多元文化学
习环境。幼儿园可以通过参观博物馆、阅读绘本
等活动，让幼儿感受不同民族的文化和风俗。同
时，加强教师对多元文化的认识，树立正确的多
元文化思想，引导幼儿正确认识多元文化。

为保障学前教育课程融合与发展的顺利进
行，政府、教育机构和家长应共同承担责任。幼
儿园应制定合理的课程计划，注重内容整合与
创新，加强教师专业能力培训。通过多方努力，
积极探索多元文化背景下学前教育课程融合的
有效策略，提高教师的文化素养和教育能力，促
进学前教育课程的融合与发展。

（作者单位：利川市民族实验幼儿园）

多元文化背景下学前教育课程的融合与发展

用好脑科学原理，教学生玩转地理


