
1姻2025年 9月 8日 星期一

姻责编：张贝朵

姻投稿：kxdbnews@163.com 科学 育

9 月，大学新生怀揣着憧憬与期待叩响大学校

园之门，已然站在了一个意义非凡的历史节点上：不

仅要完成成为大学生的身份蜕变，更置身于人工智

能驱动的浪潮之中。

在这个全新的时代，知识的获取方式发生了颠

覆性改变。过去，知识主要来源于课堂讲解和课本文

字，学生多是被动接收和记忆。如今，AI 能在几秒内

给出知识点的定义、案例和延伸解读。大学教育不能

再满足于让学生“记住知识”，而应转向理解知识的

来龙去脉与联结逻辑。

首先，“普惠”的智能算力正逐步成为现实，这意

味着大学生更需要超越对碎片化信息的简单获取，

转向对知识深层逻辑的把握。要记住：AI 能给你标

准答案的碎片，但只有发挥主体性，才能将这些“碎

片”缝制成属于自己的认知体系。

其次，专业能力的塑造维度正经历范式级重构。

虽然 AI 在重复性、标准化的专业任务领域表现亮

眼，如基础数据分析、代码编写等，但是我们也应该

看到，每个专业都蕴含着独特且不可替代的底层逻

辑：历史学强调史料辨析与时空还原能力，生物学注

重系统思维与实验设计逻辑……这些能力无法经由

AI“一键生成”，唯有通过研读经典著作、参与深度研

讨、反复实验纠错等方式，方能内化为自身素养。

另一方面，专业壁垒不应成为学生的认知边界。

不妨在每个学期选几门与本专业看似无关的课程，

培养“用本专业视角看懂其他领域核心问题”的能

力———这正是 AI 目前难以企及的人类优势。

再者，个人软技能的战略价值正被推向全新维

度。AI 纵然拥有强大的数据处理能力，却难以复刻

人类独有的批判性思维、创造力与情感共鸣。在学术

探索与实践创新中，同学们将这些不易被 AI 替代的

核心素养纳入成长必修课。

AI 源于计算机技术，如今已全面渗透进生活学

习各领域。AI 不再仅仅是计算机专业的子学科，更

可能成为与传统学科相并列的全新领域。2025 级大

学新生，注定要成为“智能原生”的一代。这一概念，

在国家政策层面也得到了体现。在国务院近日印发

的《关于深入实施“人工智能+”行动的意见》中，提出

要培育智能原生新模式新业态。从“AI 改造传统行

业”到“智能原生”，未来将出现一批天生就是 AI 驱

动的“新物种”，而这一届大学新生，将成为这变化的

见证者和参与者。

最后，大学生要坚守自我主体性，学会成为 AI
的驾驭者，而非被其左右。可合理分配时间和精力，

让 AI 承担机械性、重复性工作，包括资料整理、数据

初步分析等，将节省下来的时间用于更具创造性和

思考性的任务。同时，要警惕过度依赖 AI 可能导致

的思维钝化。我推荐“AIGC 协作 1-2-3 法则”：独立

思辨 10 分钟，人机协同 20 分钟，小组共创 30 分钟。

这种结构化的协作模式，既能激发个体思维的深度

与广度，又能通过人机协作提升效率，最终在团队讨

论中碰撞出创新火花。

大学 4 年是年轻人成长和蜕变的关键时期，在

AI 浪潮与身份转变的双重背景下，希望大学新生能顺

应变化、主动转型，在求知的道路上不断探索和创新，

成为既掌握专业知识又具备综合素养的新型人才。

张俊成在给学生们授课 姻 图片由受访者提供
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秋意起，天渐凉，正是收获好时节。近日，

中车大同电力机车有限公司庆祝“中车日”暨

“文化品牌月”系列活动拉开序幕，30 余名

“小记者”背着书包，怀揣着对“钢铁巨人”的

憧憬，走进新中国建设的第一座大型铁路机

车企业，一场“童心探中国制造 妙笔绘机车

未来”的“机车梦想”之旅，就此生动展开。

课堂刚开讲，小记者们就被大屏幕上播

放的宣传片牢牢吸引：轨道上飞驰的和谐型

电力机车、穿梭于复杂地形的“复兴号”动车

组、矿山里高效作业的矿用自卸车……壮观

画面配上列车风笛长鸣，瞬间让孩子们屏住

了呼吸。

当画面切换到矿山装备时，屏幕里的矿

用自卸车正缓缓抬起巨大的车斗。讲解员放

大画面讲解：“这个‘矿山大力士’的车斗，能

装下 300 多吨矿石，相当于一次运走 60 多

头成年大象！别看它个头大，其实特别机灵！

我们给它装了‘智能大脑’，从车辆调度、实

时安全监测，到矿山运输路线规划，都能自

动完成。”看着动画里“大脑”如何指挥车辆

穿梭矿山，小记者们的笔尖沙沙作响，把“智

能”“重载”这些关键词，密密麻麻记在了笔

记本上。

除了矿山装备，讲解员还系统讲解了公

司的电力机车家族，从承担货运重任的“重载

货运之王”，到主打绿色环保的智能混合动力

机车，一张张细节图片、一段段实地运行视

频，把现代机车的科技面纱层层揭开。

走出课堂，小记者团又来到了被誉为“工

匠摇篮”的劳模、技能大师、金蓝领、青年创新

工作室联盟。这里没有宣传片里的震撼画面，

却藏着机车“稳”与“快”的核心密码。

“大家看这个部件，它叫转向架！”一位青

年技术骨干指着工作室里陈列的成品转向架

介绍，“机车能平稳跑起来，全靠它里面的减

震装置和轮轴结构。我们生产的时候，每个零

件的误差都要控制在毫米级。”转向架金属表

面打磨得光滑如新，焊点均匀得像艺术品，小

记者们忍不住凑上前，轻轻摸了摸冰凉的金

属外壳，眼里满是崇拜。

工作室的展示区里，一件件精雕细琢的

焊件更是让孩子们挪不开眼：有的是机车核

心部件的样品，有的是技术革新后的零件模

型，每一件都贴着标签，记录着背后工匠们反

复打磨的故事。小记者们一边小声感叹，一边

快速在笔记本上画下部件的样子，把“精益求

精”的工匠精神悄悄记在了心里。

从重载机车的“硬核实力”，到智能装备

的“科技巧思”，再到工匠们的“坚守匠心”，每

一个细节都在诉说着“中国制造”的底气。未

来，中车大同电力机车有限公司将以“中车

日”“星驰科普”为契机，继续敞开大门，用更

多元的方式传递产业报国、勇于创新的精神。

科学导报讯 开学伊始，太原市晋源区第五实验

小学特邀太原学院继续教育学院培训处原主任曹军

副教授，开展以“以建构主义为翼，携多元教学主张，

翱翔基础教育新蓝天”为主题的专题培训，为全体教

师奉上一场兼具理论深度与实践价值的教学盛宴。

培训紧扣从“三维目标”到“课程标准”再到“核

心素养”的沿革，系统梳理教学哲学从关注“教”到关

注“学”，从“指令性要求”到“指导性方向”等的转变，

更结合对当代科技、经济现状的分析，解析了 STEM
教育（创客教育）、任务驱动、项目式学习等模式的实

践逻辑，引导教师明确“学什么、怎么学、为何学”再

决定怎么“教”的育人内核，强化了教师在课堂中的

组织者与引导者的角色定位。 张婉
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张俊成：一位“逆袭者”的教育突围

新同学，
与“智能原生”同行

“一个团结紧张、严肃活泼的教学氛围，

可以激发孩子们的好学上进精神，所以，我

们学校采取了‘准军事化管理’，要求孩子们

在平时的学习生活中，保持穿着得体、寝室

整洁。”8 月 23 日，长治市科技中等职业学

校校长张俊成说。

张俊成今年 48 岁，1995 年成为北京大

学（以下简称“北大”）保安。通过刻苦自学，

成功考入北大法律专业自考专科，被冠以

“北大保安读书第一人”的头衔。后来他回到

家乡山西省长治市，先在中职学校任教，后开

办了一所职业学校，以期通过“以礼服人、以

德化人、以技立身”感染更多少年，让他们不

仅有技能傍身，而且有规矩、知敬畏。

社会历练 北大圆梦

张俊成出生农村，中学时，因为现实原

因，他不得不暂停求学的步伐，通过亲戚介

绍，进入了一家汽车维修厂当学徒。在汽修

厂待了 2 年后，张俊成变成了一位技术娴熟

的汽修工人。可他并不满足于现状，而是在

默默等待一个可以改变人生的机会。

不久后，张俊成在招聘公司报了名，到北

京后才知道是去当保安。18 岁的青年充满憧

憬，他把全部精力投入到岗前训练中，最终以

综合考核第一名的成绩，被分到了北大保卫岗。

穿上笔挺的制服，这个瘦高的青年挥洒

着青春热情。2 个月试用期满，张俊成因表现

优异，被安排担任北大西门保安班班长一职。

一次接待外宾，几名外国年轻人想进入

北大校园，但是没有证件不能进入校园。外

国人不懂中文，张俊成不懂英语，比划了半

天，没人听懂他在说什么。几个外国年轻人

有些恼怒，走到马路对面，对他倒竖大拇指。

张俊成虽然不懂西方文化，但也看得出来，

这是骂人的姿势。

第二天，张俊成就赶早市，买了 2 本英

语书。一有空，他就拿起书大声朗读，遇上外

宾，他也鼓起勇气找他们对话，开始磕磕绊

绊地自学英语。

时间一长，不少北大师生都知道，西门

有个爱学习的保安，英语系曹燕教授为他办

了免费的英语听课证。东语系教授章学诚得

知他要上法律专业，帮他联系了法律系的老

师；西语系教授张玉书常在晚饭后找张俊成

散步，讲一些黑格尔、尼采等哲学思想，使他

渐渐开阔了自己学习的视野。

张俊成在保安、学生之间切换，用比别

人快一倍的速度，啃下了 13 门专业课程，成

功拿到北大法律专业自考专科毕业证。在他

带动下，十余名北大保安相继加入读书考学

的队伍。

入职学校 初露锋芒

1999 年，张俊成决定离开北京，回乡陪

伴待产的妻子。受燕园熏陶，张俊成意识到

自己已离不开教育行业。北大的经历，帮助

他顺利入职长治一家中职学校。不久，他通

过试讲评审，成为一名任课教师。

因为知识面宽、思想前卫，行立坐卧有

威仪，张俊成受到学生喜欢。不久，张俊成被

安排当班主任，接手“刺头班”，班里调皮捣

蛋的学生多，迟到、抽烟是常事。“没有教不

好的学生，只有不会教的老师。”张俊成坚持

与学生平等相处，和学生们同吃同住。

他把被子叠得像豆腐块；提前 10 分钟

到操场，集合学生跑操；跟学生一起排队打

饭、一个桌上吃饭；和学生打球，他还故意输

几个球……张俊成曾经的学生刘剑波说，对

待“问题学生”，张俊成逮着空就找他们聊天。

因中职办学艰难，学校关闭转设时有发

生，张俊成辗转于多个学校，但始终未离开

中职教育。

从 87 人到 1471 人，张俊成曾在一家中

职学校担任常务副校长 8 年，这是他任职期

间的学生人数变化。随着对中职教育的认识

和理解更深入，张俊成动了创办学校的念头。

创办职校 独树一帜

近年来，随着国家对职业教育的重视，

越来越多的初中生在毕业后进入中职学校，

用一技之长敲开成才大门。

2015 年，张俊成与朋友创办了长治市

科技中等职业学校，开设了航空服务、机器

人、动漫设计等十几个专业，张俊成担任校

长。凭借北大毕业的光环，家长学生都对他

的正面形象给予期望，现在学校里已有

1400 多名学生。

“中职教育阶段的孩子大多在 15 岁耀18
岁，处在人生的分岔口，正是素养、技能形成

的关键期。”张俊成看着这些孩子，就像看到

了当初的自己。

他将自己的经历融入教学中，用生动的

案例和真挚的情感激发学生们的学习热情。

同时，他传承北大精神，注重学生的品德教

育，教导他们要孝敬父母、尊敬师长、老实厚

道、诚信友善。这些教育理念不仅深受学生

们的喜爱和尊敬，也为学校赢得了良好的社

会声誉。

为了让孩子们多条出路，张俊成一直在

想办法与大城市里的企业单位联络，举办校

企合作项目。他先后与北京十多家航空公

司、科技公司牵上线。

多年来，张俊成先后为许多来自贫困地

区的孩子免除学费、食宿费。没有钱上学，张俊

成自掏腰包；学习成绩不好，张俊成陪伴他们

一起学习；家庭教育缺失，张俊成扮演起父亲

的角色；学校为孩子们提供勤工俭学的机会，

还有奖学金、助学金，鼓励他们掌握一技之长。

张俊成还加强日常管理，帮助学生们养

成良好的行为习惯。在校园里，学生们身穿

迷彩服，列队跑步前进；宿舍床铺上严禁摆

放物品，被子要叠得像豆腐块；早上要出操，

饭前集合唱歌，晚上准时熄灯；学生校内消

费，每天限额 40 元，督促学生厉行节约。

2023 年，张俊成被推介为山西省新时

代“百姓学习之星”，也被推介为全国新时代

“百姓学习之星”。作为校长，张俊成住校生

活，时刻关注学生的安全与成长，闲暇时仍

热衷于自我学习。他的教育旅程，是对“知识

改变命运”的最好诠释，也是对学生、对自己

永不满足的追求。

山西大学学子获第五届全国大学

生化学实验创新设计大赛特等奖

科学导报讯 近日，第五届全国大学生化学实验

创新设计大赛总决赛于兰州大学举行。经过激烈角

逐，山西大学化学化工学院 2022 级本科生段福浩、

王煦然、赵洋洋 3 位同学组成的代表队，凭借参赛作

品“基于旋转电极双通道新方法的铁氰化钾电化学

反应过程”（指导教师李亚伟、李思明）在总决赛中荣

膺大赛最高奖———特等奖，这也是该校学子连续五

次获得该赛事最高奖。

全国大学生化学实验创新设计大赛旨在建立一

个大学生实验创新能力的展示与交流平台，推动我

国高等学校实验教学改革，夯实大学生的化学实验

基础、基本理论和基本技能，强化大学生发现问题、

分析问题和解决问题的能力，培养大学生的创新意

识、创新精神和创新能力。 田晓瑛

太原市晋源区第五实验小学

举办基础教育教学专题培训

童心探中车 感悟国之重器

姻 赵斌

红色教育铸魂
安全教育筑基

9 月 1 日，长治市襄垣县学府路幼儿园的
各班教室里，老师们通过生动有趣的视频、绘
声绘色的故事将安全知识娓娓道来。这场趣味
十足的“安全第一课”，在学子们童稚的心灵中
筑起一道坚实而温暖的安全防线。

姻 冯毅松摄


