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7 月 21 日，山西转型综
改区水务有限公司供水工程
净水厂内，各环节正以无人
化模式有序运行。

据了解，作为山西省重
点基础设施建设项目，该净
水厂涵盖配水车间、浓缩车
间等 13 个核心区域，全程植
入“智能基因”，为区域经济
高质量发展注入“智慧水务”
动能。 姻 王瑞瑞摄

早餐店里，塑料杯装着滚烫的热豆浆；

外卖订单中，冒着热气的粥被盛放在塑料盒

里……近日，不少短视频平台热传类似视

频。相关视频称这些盛装热食的塑料餐盒会

分泌邻苯二甲酸酯和氟化物等有毒物质，微

塑料也会渗透到食物中。

那么，这些盛着热腾腾食物的包装盒，

是否真的存在安全风险？笔者日前就此采访

了相关专家。

“我国通过《中华人民共和国食品安全

法》及相关国家强制标准，对塑料餐饮具的

使用进行严格管控。具体来说，管控覆盖产

品感官、总体洁净度以及芳香族伯胺迁移总

量等。”中国包装科研测试中心化学微生物

检测室主任杜悦说。

目前市场上的塑料餐饮具，主要由聚丙

烯制成，也有一些由聚乙烯制成。杜悦说，这

两种塑料在力学性能、延展性以及抗油防渗

能力上，都十分适合制作餐饮具。而像邻苯

二甲酸酯这类大家关注的有害物质，其作用

是增加塑料的延展性和可加工性，使材料更

柔软。不过，在塑料餐盒加工时，由于聚丙烯

和聚乙烯本身已足够柔软，从功能和成本角

度考量，生产厂家完全没有必要再添加邻苯

二甲酸酯。

公众关注的另一类有害物质———氟化

物在餐饮具中的作用，主要是提高防水防油

性。像聚丙烯餐盒这类塑料产品，本身的防

水防油性就足以满足日常使用需求，所以在

生产过程中不需要再添加氟化物。

谈到备受关注的微塑料，杜悦坦言，从

塑料出现的那一天起，微塑料就有了。这就

像纸和纸屑的关系一样。只是随着技术进

步，现在人们能够发现并检测到微塑料。

“微塑料主要产生在塑料产品长期使用

和老化过程中。塑料餐盒作为一次性餐饮

具，使用时间短、更换频率高，很少会出现明

显老化，因此消费者在使用时受微塑料影响

相对有限。”杜悦补充道。

如果无法避免吃外卖，那么该如何尽可

能降低包装带来的潜在安全风险呢？

对此，杜悦说，首先，消费者要在外卖平

台上选择口碑好、信誉度高的商家。这类商

家无论是菜品还是包装质量，通常都有一定

的保证。其次，选择使用正规企业生产的塑

料餐饮具的外卖商家。包括一次性餐饮具、

塑料餐盒在内的食品包装，需经省级质量监

督部门核发生产许可证后，才能上市流通。

这些获证企业每年要依据国家食品安全强

制标准对产品进行检验，同时接受相关部门

的监督抽查。在上述监管过程中，相关部门

十分重视检测产品中的有害物质，所以正规

企业生产的塑料餐饮具是有质量保障的。

围绕这一问题，杜悦还建议，消费者在

拿到外卖食品后要尽快食用，这样既能够最

大限度地保证菜品的色、香、味，又可以减少

包装给食品带来的风险。另外，他提到，不建

议反复使用塑料餐盒。“这类一次性餐饮具

就是为单次使用设计的，反复使用会加速塑

料老化，还可能为微生物滋生提供条件，进

而增加食品安全风险。”杜悦说。

最后，他提醒公众，要按照餐盒上的使

用说明来使用外卖塑料餐饮具。“有时我们

觉得饭菜凉了，会直接把外卖餐盒放进微波

炉里加热，但大部分餐盒不能够直接进行微

波加热。可以微波加热的餐盒一般会在底部

标注‘可微波加热’标识。”杜悦说。

像耳环一样的 AI（人工智能）耳机，帮助人“脱

稿”演讲的 AR（增强现实）眼镜，能感知每种食材存

储状况、提供个性化饮食搭配方案的冰箱……眼下，

不少融合了前沿技术的产品正受到越来越多消费者

的青睐。

消费是经济增长的重要引擎，特别是在当前经

济形势下，全方位扩大国内需求是经济工作的重中

之重。提振消费，一方面要提升居民消费能力，另一

方面要在供给侧上下功夫，激发消费需求、激活消费

潜力。这当中，以科技创新带动的新消费展现出巨大

空间。

近年来，随着数字技术、人工智能等技术发展，

消费新业态新模式逐步培育壮大，新的市场空间在

不断拓展。科技赋能下，各类产品和服务不断向新向

智发展，重塑消费模式和消费体验：技术创新解决了

制造卡点，让产品功能更强大，更能满足消费者的需

求；数实融合丰富了消费场景，让人们的选择更多

元、体验更丰富；智能系统关照到生活细节，让服务

更便利、需求响应更及时……“创新变量”正在源源

不断地转化为“消费增量”。

无疑，科技发展将持续扩大优质供给，带动消

费升级。今年 2 月召开的国务院常务会议强调，“支

持新型消费加快发展，促进‘人工智能+消费’、健康

消费等，持续打造消费新产品新场景新热点”。《提

振消费专项行动方案》提出，加速推动自动驾驶、智

能穿戴、超高清视频、脑机接口、机器人、增材制造

等新技术新产品开发与应用推广，开辟高成长性消

费新赛道。

以创新促进消费升级，需持续增强企业创新能

力。当前，技术驱动下的新产品更新速度快、周期短，

企业尤需保持定力，以满足用户需求和解决行业痛

点为出发点，在推出一些“真创新”和好产品上下功

夫，让消费者心甘情愿为新产品新服务买单。与此同

时，有关部门也应为科技新消费提供良好政策保障，

如制定新产品、新服务的标准体系，明确产品质量、

安全、环保等方面的要求，促进科技产品标准化和质

量提升等，让消费者买得舒心、用得放心。此外，还可

结合“两新”政策实施，通过税收优惠、发放消费券等

方式，降低新产品、新服务的使用门槛，推动潜在购

买力转化为实际消费行为。

从“三转一响”进入千家万户，到智能终端带动

购销两旺，消费变迁的历程中，技术进步始终如影随

形。可以预见，随着人工智能、生物制造、量子科技、

具身智能、6G 等产业的不断发展，科技消费领域将

迎来更加广阔的发展空间，将会有更多创新成果转

化为消费品，让我们的生活更加美好。

神经运动手环
通过手势实现人机交互

《自然》杂志 7 月 23 日报道，美国 Meta 公司推

出的一款全新神经运动手环，能让用户通过手写动

作这类手势与计算机进行交互。这种装置将手腕处

肌肉运动产生的电信号转换成计算机指令，同时无

需个性化校准或侵入性手术。该成果标志着高性能

生物信号解码器应用取得重大进展，其能让人类与

计算机的交互更丝滑，并扩大可及性规模。 张梦然

姻 付锐涵

K 科学微评
kexue weiping

推动更多“创新变量”
转化为“消费增量”

科学导报讯 记者刘娜 7 月 23 日，记

者从山西财政厅获悉，该厅通过“民生保障、

直接补贴、政策引导”，多措并举惠民生、促

消费、强支撑，为山西消费市场注入强劲动

力。

在惠民生强化保障方面，积极落实公益

性岗位补贴、一次性求职补贴、就业见习补贴

等就业创业扶持政策，着力稳定和扩大就业。

延续实施失业保险阶段性降费率、稳岗返还、

技能提升补贴等一揽子措施，引导鼓励企业

吸纳就业。稳定实施耕地地力保护补贴、农机

购置与应用补贴、稳岗补贴等惠农直接补贴

政策，优化农业产业类支持政策，完善强农惠

农富农支持政策。适当提高退休人员基本养

老金，提高城乡居民基础养老金。2025 年财

政补助养老保险基金 401.87 亿元、发放困难

群众救助补贴 57.5 亿元。

在促消费精准发力方面，持续加力扩围

实施以旧换新，政策范围覆盖汽车、家电、数

码、家居等全链条消费，除中央财政资金外，

地方配套资金省级财政全额负担。2025 年已

预拨资金 44.44 亿元 （其中中央资金 40 亿

元、省级配套资金 4.44 亿元），后续将根据工

作开展情况加大支持力度，全力确保消费者

享受真金白银的优惠。

促进生活服务消费方面，引导品牌餐

饮、住宿企业新建经营网点，扩大优质服务

范围。开展“晋菜晋味”突破提升行动。合理

布局多层次住宿配置，支持新建高品质酒店

或引进知名品牌连锁酒店管理团队。培优建

强生活服务相关本科专业，鼓励有条件的高

职学校增设家政相关专业。加强“星级一刻

钟便民生活圈”建设，鼓励发展社区型购物

中心、便民商业中心，支持家政服务、便民维

修、养老托幼、社区书店等社区公益性微利

型业态发展。

在强支撑分类引导方面，强化教育资源

支撑，提高普通高中国家助学金资助标准；扩

大中等职业学校国家助学金覆盖面；提高研

究生学业奖学金支持标准。深化投融资政策

驱动，强化投资对消费的促进作用，今年已争

取中央预算内资金 23.72 亿元，安排省级基

建资金 1.86 亿元，提升消费服务基础设施保

障能力。落实中央个人消费贷款和消费领域

的服务业经营主体贷款贴息政策。激活文旅

及农副产品消费潜能。安排省级旅游发展专

项资金 2.7 亿元，统筹支持文旅资源和产品

宣传推介、旅游基础设施提升、实施“引客入

晋”奖励及旅游航线培育等；安排省级资金

5700 万元，对符合条件的农产品及农副产品

上行快件给予每件 1 元补助，有力带动农副

产品消费。

清华大学深圳国际研究生院副教授曲钧天团队

围绕磁流体液滴机器人在大规模、独立与可编程操

控方面的关键技术难题，成功开发出一套基于电磁

线圈阵列的可编程操控平台。通过灵活部署液滴机

器人，该平台在数字图案显示、信息编码及流体操作

等领域展现出巨大应用潜力。相关研究成果近日发

表于《IEEE 机器人学汇刊》。 刁雯蕙

科研团队开发出可大规模
编程控制液滴机器人的平台

科学进展
kexue jinzhanK

美国麻省理工学院领衔的研究团队借助创新性

光遗传学技术，鉴定出 3 种能激活细胞天然防御系

统的化合物———IBX-200、IBX-202 和 IBX-204。这

项发表于新一期《细胞》杂志的研究显示，这些化合

物或将成为对抗多种病毒的有力武器，助力广谱抗

病毒药物研发。 刘霞

山西：多措并举提振消费 为市场注入强劲动力

我科学家实现
高效体细胞克隆

笔者 7 月 23 日从中国科学院遗传与发育生物

学研究所获悉，来自该所、中国科学院脑科学与智能

技术卓越创新中心的科研人员，开发出一套高效组

合技术策略，首次同时克服了体细胞克隆胚胎发育

过程中面临的两大表观遗传障碍，创下了当前小鼠

体细胞克隆效率的世界最高纪录，为哺乳动物高效

体细胞克隆提供了一种切实可行的技术策略。相关

研究成果发表于《先进科学》杂志。 陆成宽

新化合物能激活
细胞天然防御系统

山西消防：

烈火淬“精兵”实战锻“铁军”

消防演练始于心，防患未“燃”践于行。

为切实提升消防救援队伍灭火救援处置能

力、加快转变战斗力生成模式，近期，山西省

各地消防救援队伍紧扣实战需求，组织开展

了形式多样的实战训练演习，通过专业化、

场景化训练全面提升综合救援能力，为高效

应对重大险情筑牢坚实保障。

朔州市消防救援支队联合交警、医疗、

公路等多部门，在 G59 呼北高速六郎山隧

道内开展隧道交通事故应急演练。模拟暴

雨导致一轿车撞向前方货车，轿车发动机

机舱冒烟起火，车内有人员被困。侦察小组

到达现场后，立即对现场火情进行勘察，了

解火势蔓延方向、燃烧起火点及人员被困

等情况。灭火小组根据现场情况立即铺设

水带干线，连接消防机器人，对火势进行压

制。救援小组利用专业的救援设备争分夺

秒地对事故车辆进行破拆，成功将被困人

员救出。演练过程中，消防救援人员紧密配

合、通力协作，达到了“以演促练”的预期效

果，充分展示了消防救援队伍能打善战的

过硬素质、精湛娴熟的业务技能和坚韧顽

强的战斗作风。

临汾市消防救援支队霍州大队参加霍

州市 2025 年森林火灾综合应急演练。模拟

霍州李曹镇七里峪村因雷击引发森林火灾，

火势借风力向周边蔓延，威胁附近村民和森

林安全。根据火情发展态势，参演消防员反

应迅速、分工明确、配合默契，先后完成了火

情发现与报告、开设前方指挥部、火情侦察、

现场警戒、无人机和地面人员配合灭火等科

目，实施多兵种、立体化综合应急救援。整个

演练过程贴近实战，有效检验和提升了队伍

的综合作战能力，真正实现了“拉得出、用得

上、打得赢”的练兵目标。

临汾市消防救援支队经济开发区大队

聚焦水域救援难点，组织开展了高标准、高

强度、高难度的水域救援实战化训练。模拟

当地发生洪涝灾害，被困群众受困孤岛、落

水人员被激流卷走、舟艇失控等突发及复杂

情况。消防员灵活运用绳索、抛投器等专业

装备，依次完成了基础绳结制作、活饵救援、

桥降救援、舟艇驾驶 SOS 救援、翻舟自救等

多个训练科目。此次训练进一步提升了消防

救援人员水域救援综合实战能力，增强了对

水域事故的应急处置能力。

运城市消防救援支队稷山大队深入辖

区危化品企业，开展危化品火灾实战演练。

模拟因持续高温，该危化品企业液氨球罐

管道发生泄漏引发火灾，存在火势蔓延、发

生爆炸及环境污染危险。消防员到达现场

后，迅速反应、立即行动，根据灾情侦察，首

先对泄漏化学品浓度进行检测，随后开启

消防水炮，充分稀释泄漏气体浓度，最大

限度降低爆炸可能。演练全过程组织严密、

程序规范，全体参战人员严格按照作战指

令，迅速展开救援行动。各战斗小组分工明

确、配合默契，指挥体系运转高效，充分展

现了消防指战员过硬的业务素质和应急处

置能力。

疾风知劲草，烈火淬精兵。在实战训练

演习中，山西各地消防救援队伍在近似实战

的严苛环境中磨炼成长、奋力拼搏，充分展

示了山西“火焰蓝”积极向上的精神风貌，用

实际行动诠释着“对党忠诚、纪律严明、赴汤

蹈火、竭诚为民”的铮铮誓言。

K 亮点新闻
liangdian xinwen

姻 科学导报记者 王小静

蒙山景区：

林海听松韵 水涧觅清凉

盛夏炎炎，初伏刚至，持续攀升的气

温催热“清凉游”，蒙山景区凭借得天独厚

的自然生态和沁人心脾的凉意，成为八方

游客来太原逃离暑热、拥抱自然的必选

地，迎来了暑期游客高峰。

7 月 21 日，蒙山开园不久，山前就已

经热闹起来了。家庭游、亲子游格外显眼，

大人们背着行囊、带着装备，孩子们撑着

伞、带着水枪，脸上满是对清凉之旅的期

待。步入景区，这里已漾起第一波欢声笑

语，秩序井然间，是都市人逃离暑热的共

同向往。

山道上处处跃动着鲜活的剪影———

摄影爱好者们架起三脚架，镜头追捕着溪

水跃过青石的晶莹弧线；背包客弯腰掬起

透亮山泉，水珠顺着脸颊滚落的瞬间，嘴

角不自觉扬起惬意的微笑；孩童们卷着裤

腿在浅滩奔跑，水花飞溅时惊起的雀鸟，

与咯咯笑声一起撞进潺潺的水韵里。整条

山涧仿佛被注入了生命，每一帧都是跃动

的山水明信片。

园子沟里，随着蒙山泉眼的多处复

流，汩汩清泉伴着亭廊轩榭、曲水流觞，移

步换景，各有新意。为增添游趣，景区精心

设置了 15 处互动小景，“蒙山赑屃”处，形

似灵龟的巨石下方，泉水汩汩涌出，成为

热门打卡点；一旁的“蒙山金蟾”吐水景观

人气十足，游客纷纷上前摸摸蟾头，接水

戏水，感受这份灵动的清凉。此外还有“了

凡金水桥”刺激又好玩，清澈水面上缓缓

前进的倒影显露出游客的一丝忐忑与新

奇；山谷内凉亭一侧，Q 版萌佛巨型公仔眯

着双眼，惬意自在，看着络绎不绝的游客

内心欢喜。

当白昼的热浪褪去，蒙山的夜，揭开

了另一重清凉秘境的面纱。晚 8 时后，凉

意渐浓，山影如黛，星河似练。庄严肃穆的

佛像在精心设计的灯光映照下，缓缓披上

璀璨金装，宏伟的身姿在夜色中更显神圣

与震撼，佛光仿佛穿透夜幕直抵人心，带

来难以言喻的视觉冲击与心灵慰藉，以清

凉为笔、以星月为墨，在群山之间追光而

行，与山水、星光构成最美的夜色画卷。

据蒙山景区工作人员介绍，近期单日

接待游客量突破历史同期峰值，周内平均

每天接待游客 4000~5000 人，周末每天接

待游客 8000~10000 人，甚至有的家庭提前

预订附近山间民宿，只为了沉浸式体验蒙

山夏日清凉夜游。

为让游客尽兴，蒙山景区在服务区设

置遮阳设施和饮用水供应点，沿途设置多

处休息驿站和木质坐台，确保游客随时能

歇脚纳凉。“早就听说蒙山凉爽，名不虚

传！”来自阳泉的游客李女士赞叹道，“山风

顺着溪谷吹来，带着丝丝凉意，孩子们在水

边玩得忘乎所以。景区贴心的服务更让全

家人的避暑之旅格外舒心。”

随着蒙山热度持续攀升，周边的农家

乐、民宿也来了迎客高峰，纷纷推出了“食

宿+门票”套餐，游客在享受清凉之余，还能

品尝到新鲜的时蔬、地道的凉鸡块等特色

美食，在宾至如归的服务中感受山野温情。

距城区仅 30 分钟车程的蒙山景区，构

建出都市近郊的“微度假”生态圈。这里没

有车马喧嚣，没有霓虹刺眼，只有新月清

辉、林风絮语、溪涧欢歌。邀约每一位寻觅

清凉与宁静的旅人步入绿野深处，在潺潺

水声与婆娑树影间，拥抱沁骨的清凉，与山

水相拥，与自己重逢。

姻 科学导报记者 魏世杰

塑料制品盛热食
有安全风险吗？

K 科学释疑
kexue shiyi

商家用塑料餐盒分装饭菜 姻 郝源摄

姻 崔爽

无人水厂

K 视觉科学
shijue kexue


