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“AI 考生”何以成为力学“学霸”

教育、科技、人才是全面建设社会主义现代化国

家的基础性、战略性支撑。全面建成社会主义现代化

强国，实现高水平科技自立自强，必须坚持教育优先

发展，加快建设教育强国。教育现代化是建设教育强

国的题中应有之义，数字化是加快教育现代化的关

键驱动力。当前，要以深入实施国家教育数字化战略

为契机，把握工作关键着力点，大力提升教育数字化

水平，推动教育模式向互动式、主动式方向转变，促

进教育方式创新，助力教育均衡发展。

培养提升学生数字能力。数字技术日新月异，在

经济社会发展中发挥着越来越重要的作用。要培养

担当民族复兴大任的时代新人，提升学生数字能力

是必然要求。只有学生具备了必要的数字能力、数字

素养，能够有效运用各种数字技术进行学习、开展研

究，辅助提高学习成效，国家教育数字化战略才能落

实落地。着力培养提升学生数字能力，抓住了深入实

施好国家教育数字化战略的关键，必须坚持以人为

本、注重实效。既要落实好立德树人的根本任务，又

要加快推动数字技术与教学实践深度融合。坚持守

正与创新的辩证统一，利用好数字技术，把培养提升

学生数字能力贯穿基础教育、高等教育、职业教育等

不同领域，推动“智能学伴”“数字导师”等创新教学

模式广泛应用，让学生在真实应用中提升数字能力。

老师是学生提升自身数字能力的领路人。要加强教

师数字能力培训，制定完善师生数字素养标准，实施

人工智能助推教师队伍建设行动，通过全员轮训、分

层培养等多种方式，不断提升教师在教学、科研和管

理中的数字化胜任能力。

推动数据开放共享。大力推进教育数字化，要以

数据的开放共享为支撑，让优质教育资源人人可享、

处处可达，助力实现更有质量的教育公平。推动数据

开放共享，强化跨场景教育数据的互联互通，可为教

学管理提供动态化、可视化的决策依据。实现这一愿

景，可以通过搭建数字教育平台，在更大范围将优质

教育资源汇聚起来，打破“数据孤岛”，构建教育数字

化底座，提升教育资源使用效率。要加强城乡数字教

育基础设施建设投资，促进数据在各级教育体系自

由流动，提供多类型、多层次、多样态的优质学习资

源，加速释放数字红利，助力建设人人皆学、处处能

学、时时可学的学习型社会。同时，完善教育数据分

类分级标准和安全防护机制，防止数据滥用或泄露，

确保数据安全。推动数据开放共享，不仅要立足国

内，还要有世界眼光。中国不仅持续推进教育数字化

转型、智能化升级，而且深化数字教育国际合作，积极

参与制定有关国际规则，推进各国数字基础设施互联

互通，为不同国家优质教育资源实现数据共享提供中

国方案，让教育数字化成果更好惠及各国人民。

加强人工智能应用。人工智能作为引领新一轮

科技革命和产业变革的战略性技术，深刻改变人类

生产生活方式。面对新一代人工智能技术快速演进

的新形势，深入实施国家教育数字化战略要乘势而

上，抓住人工智能带来的前所未有的发展机遇。要把

握人工智能发展趋势和规律，积极推动人工智能科

技创新与教育数字化深度融合，运用人工智能技术

构建智能化的教育基础设施，在实现教育资源精准

供给、优质供给上集中发力，赋能“教”与“学”齐头并

进。推动将人工智能技术融入教育教学全要素、全过

程，充分释放和激活人工智能技术助力教育数字化、

实现教育高质量发展的潜力。积极鼓励引导各级各

类教育主体借助人工智能技术优化课程架构、丰富

教学方法，实现教育模式创新。可依托人工智能大模

型，不断探索数字场景学习、虚实融合场景学习、人

机协同学习等新手段，促进教育教学提质增效。同

时，要注意避免唯数字化、唯智能化倾向，确保不同

区域教育数字化建设符合实际、因地制宜，切实增强

广大师生和家长对教育数字化的获得感和满意度。

姻 于紫月

K 科教聚焦
kejiao jujiao

在近日落下帷幕的第十五届全国周培源

大学生力学竞赛中，一位特殊的“考生”吸引

了人们目光。由清华大学航天航空学院团队

自主研发的人工智能力学求解系统“GT-
Mech”，与来自全国 500 余所高校的 3 万余名

考生同台竞技，最终成绩达到本届赛事成绩前

五名的特等奖水平，展现出不俗的解题能力。

据了解，这是全球范围内大型语言模型驱

动的 AI 系统首次以“参赛选手”身份，在同场、

同时、同卷的标准下，参与国家级顶级力学赛

事。这一突破不仅展示了 AI 解决力学问题的

潜力，也为未来教育模式变革提供了思路。

力学是工程科学的基石。无论是航空、航

天、航海，还是建筑、汽车、机械等专业，都离

不开力学理论的支撑。与 AI 在围棋、蛋白质

折叠或部分数学证明等领域的应用相比，解决

复杂力学问题为 AI 带来了截然不同的挑战。

“围棋有清晰的规则和离散的决策空间，

而力学问题根植于对物理世界的理解。”清华大

学助理教授、“GT-Mech”指导教师程彬分析，它

要求 AI 不仅能处理数学公式，更要能从自然语

言描述的复杂场景中，构建出正确的物理模

型。这是一种从文字到物理概念的抽象过程。

一道典型的力学题目，融合了自然语言

理解、物理情景建模、符号逻辑推演和数值精

确计算等多种能力。AI 需要像人类学生一样，

先“读懂”题意，在“脑中”建立受力分析、运动

过程等抽象模型，然后才能选择合适的定理、

列出方程并求解。这种“文理兼修”的综合能力

是衡量通用人工智能发展水平的关键“试金

石”，它要求 AI 超越以往单一任务处理模式，

具备更接近人类整体分析与解决问题的能力。

此外，为克服通用大语言模型知识幻觉、

计算错误等问题，“GT-Mech”研发团队为系

统量身定制了一套创新技术方案。

“我们主要从三方面入手攻克技术难关。”

团队核心成员周懿介绍，首先是构建结构化知

识体系。团队为“GT-Mech”构建了专有化的

力学知识图谱，将经典教材、题库等海量知识

编织成一张结构化语义网络，使 AI 能像人类

专家一样迅速调用相关知识，形成专业可靠

的解题框架。

其次是融合逻辑推理和符号计算。团队

引入“逻辑推理—符号计算”双核引擎，“GT-
Mech”首先用自然语言规划解题思路，再调用

内嵌的符号计算引擎完成公式推导和计算。

这种模式有效结合了 AI 的逻辑规划能力与

符号计算的准确性，显著降低了求解过程中

出现低级错误的概率。

最后是引入检查纠错机制。团队为 AI 设

计了一套精密的检查纠错机制。解答完毕后，

系统会启动批判性思考模块，从单位量纲、物

理直觉、逻辑严谨性等维度，对解题过程中题

设条件理解、知识点选用、公式推导三大关键

环节进行自我检查。若发现疑点，便会触发纠

错环节，回溯修正。

“AI 在如此高挑战度的专业竞赛中胜出，

而且优势明显，这促使我们思考，在 AI 时代

力学该怎么教、怎么学、怎么考核？”清华大学

行健书院院长李俊峰说。

在业内专家看来，“GT-Mech”的成功，预

示着 AI 将在辅助力学教学、培养学生创新思

维、加速科研进程等方面发挥重要作用。未来

的力学教育，可能不再是学生单向地从课本

中获取知识，而是与 AI 助教进行互动式、探

究式学习，共同挑战更复杂的前沿问题。
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大力提升
教育数字化水平

平遥丽泽苑国际酒店（日新昌酒店）位于山西省平

遥县顺城路 140 号，装修元素与古城文化相呼应，以超

一流的服务打造超一流的环境，让您享受无与伦比的

酒店服务以及浓郁的晋商文化气息。

酒店共设大床、标间、套房 200 余间，大型宴会厅、

会议室及多功能厅可容纳 1000 余人。无论商务、宴会、

休闲、娱乐，都是您的理想之选。

一部客服电话：0354-5673636 0354-5673800
二部客服电话：0354-3568999
三部客服电话：13835444391

大型宴会厅 多功能厅 套房 餐厅与包间

姻 科学导报记者 武竹青 通讯员 秦风明
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靳红平：38 年以爱为源深耕教育
“教育需要爱心、细心、精心，我们要用

心打造学校品牌的核心文化要素，让学校成

为学生幸福成长的乐园，成为教师幸福工作

的精神家园。”这是长治市壶关县实验小学

校长靳红平对教育事业的诠释。从教 38 年，

她默默躬耕，不离校园、不弃师生，把美好的

青春献给了她关爱的孩子们。

履历如诗：教育世家铸教育初心

1967 年出生的靳红平生活在一个教育

家庭，父亲是全国优秀班主任，言传身教中，

靳红平和弟弟都从事了教育工作。

“家里的教育氛围很浓，从小耳濡目染，

后来我从事教育工作好像也是自然而然的

事情了。‘从业就要敬业’，我参加工作的第

一天父亲就这样对我说。”靳红平说。从一

名普通的师范生到中小学高级职称教师，

从班主任、大队辅导员、教研室主任、省市

县三级学科带头人、副校长、校长兼党支部

书记……靳红平的工作履历表里记录了与

学校、教育相关的诸多角色。

1986 年 9 月，靳红平成为壶关县实验

小学的一名教师。在学校不论教什么、做什

么，她都严格要求自己，一丝不苟地对待每

一节课、每一名学生，教学质量稳步提高。
2007 年，她被任命为壶关县实验小学

教研室主任。“对于这个职务，我没有欣喜，

只感到有了沉甸甸的担子。”靳红平说。

课改先锋：先行试点锻成功案例

2011~2012 学年，是壶关县实验小学最

不平凡的一年，壶关县吹响了“深入推进课堂

教学改革”的号角。实验小学作为课改试点，

理所当然地被推向了课改的“风口浪尖”。

靳红平作为教研室主任，又是一线教师，

她根据教育局课改精神开始进行学校的课改

筹备工作。先给三至六年级编写预习导案，目
的是改变学生的学习方式。先自学、后置疑。

课改小组前往长子县东方红小学、太谷实验
小学、襄垣实验小学等学校取经，确定了课改
课严格按“三课四环节十六字”的教学模式。

同时，学校出台《一年课改规划》。此后，
靳红平与老师们一同集体研课、磨课，开展

“天天公开课，人人公开课”活动。学校领导
组全体参与、随听随评，及时组织老师反思
课堂。每周还选出优秀课例进行示范。学校
首次成功举办的课改观摩会，受到市教研室
领导、中国教师报主编的高度肯定。

课改之余，靳红平带领老师们编写了学
校三至六年级的校本教材，申报了省实验课
题，并和老师们共同实验、共同测评、共同收
获。其中，“小学生发展性评价与检测实验研
究”在阶段性表彰中，她作为课题负责人，荣
获“先进个人”荣誉称号。

在靳红平的引领下，老师们获得了更多
锻炼机会，课堂教学水平迅速提升。学校先
后有陈晓燕、闫燕等 13 位老师被评为市级
教学能手，李小风、张红梅等 6 位老师被评
为省级教学能手。靳红平本人也成绩斐然，

2007 年被评为长治市教学骨干，2010 年被

评为长治市学科带头人，2011 年当选为壶

关县第十五届人大代表，2012 年被评为省

级学科带头人。

管理有方：辗转多校焕勃勃生机

在壶关县实验小学担任教研室主任的

7 年，为靳红平积累了丰富的教学管理经

验，也为她的职业生涯带来了新的机遇与挑

战。2014 年 3 月，因表现优异，县教育局安

排她到壶关县阳光小学担任业务副校长。任

职期间，该校在全县文化素质测评中，排名

从第 16 名跃升至第 7 名。

2015 年 3 月，靳红平被任命为壶关县

八一希望小学校长。当时的希望小学师资薄

弱、人心涣散，教学成绩平平。面对困境，靳红

平果断行动，将深化课堂教学改革、提高教育

教学质量作为教学突破口，狠抓师资培训。

“校长就是要给老师们当好‘班主任’。”

靳红平经常深入教学第一线，认真听课，检查

教学进度和质量，及时解决影响教学质量的问

题。她确立了“以文化引领学校健康发展”和
“让每个孩子学会做人、学会学习”两大目标，

将儒家文化融入校园文化，同时把“思维导
图”引进课堂，开设《三字经》《千字文》《笠翁
对韵》和《优秀古诗文》等优秀传统文化课程。

“办教育要以人为本，办学校要以师为

本。”靳红平既是老师们学习的榜样，也是助

力老师成长的园丁。她高度重视骨干教师培
养，通过组织示范课、研究课、评优课、考核

课和教学研讨等形式，循序渐进地提升老师

们的专业素养。

“校长既是管理者，又是建设者。”在抓

师资建设的同时，靳红平积极向上争取资

金，改善办学条件。她兴建了冲水厕所，添置

了电脑投影等现代化教学设施。不到 3 年，靳
红平就将希望小学带入全市先进学校行列，

学校被评为山西省素质教育示范校及长治市
巾帼文明岗，她本人也被评为市、县名校长。

重磅回归：初心不改续教育新篇

2018 年 8 月，靳红平被调任壶关县实
验小学校长。再次回到“母校”，靳红平更是
倍感兴奋，她希望孩子们从走进学校的那一

刻起，就能“爱上它”。为此，学校特别开展

“平稳度过一年级”课题研究，对一年级孩子

的教学、家校关系建立以及教师培养方向等
进行明确而详尽的规划。

“学有所长，才是实验小学优秀的毕业

生。”学校为学生专门设定了课外班时间，放

学后孩子们可根据兴趣选择社团活动，快

板、秧歌、书法、舞蹈、武术等应有尽有。孩子

们在社团活动中，通过兴趣培养磨炼意志、
增强团队合作意识，进而促进学习。

“教育是一种创造性的工作，并非重复

性地传递知识。而是要在不断创新工作方
法、创新课堂的过程中，让孩子在良好的文化

氛围中快乐成长。”靳红平秉持这样的教学理
念，在几十年的教育工作中不断取得新成效。
壶关县实验小学也在她的带领下，朝着“以爱

为源、明德博学”的办学目标稳步迈进。

靳 红 平
（左二）在观看
学生们汇演
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