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陈媛向学生讲解知识

科学导报讯 12 月 11 日，作为第一批参与“工

学交替”的实习生，晋城职业技术学院服装设计班

班长宋沐尧坦言在景柏服饰公司的实习经历收获颇

丰。近年来，晋城职业技术学院不断创新技能人才

培养模式，积极探索“工学交替”这一高职教育一体

化人才培养的方式，通过组织学生将专业知识、操作

技能与企业工作岗位对接，实现企业和学校人才资

源的共享，不断服务区域产业高质量转型发展。同

时把理论课程穿插在实践教学过程中；短期课程实

践加理论现场教学模式则将专业课程短期放在企

业，机电、化工和设计专业进行专项培养；教学改革

计划在第三和第四学期实施，以此各年级进行轮

换，形成企校联动常态化机制。如今，通过“工学交

替”育人模式，晋城职业技术学院已和 20 多家企业

达成合作对接，安排 200 余名学生前往实习，为服务

地方经济发展、培养高技能人才奠定了坚实的基础。

郑璐 郜晋龙

晋城职院

“工学交替”培育高技能人才

科学导报讯 12 月 10 日，山西大同大学举办

“同大喜相逢 会聚今生缘”第二届青年教师联谊

会。活动旨在充分发挥工会、妇联组织为教职工办

好事、解难事、做实事的作用，为广大青年教师搭建

一个拓宽交际、展示自我和结识朋友的平台，进一

步增进广大教职工的归属感、幸福感与获得感。该

校 200 余名青年教职工与大同市平城区司法局、大

同市消防救援支队的青年才俊参加活动。本报记者

山西大同大学

举办第二届青年教师联谊会
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初雪过后，银装素裹。薄薄的霜雪消

融，凝结成树上的冰晶，在太原市第四十八

中学校的科技教室里，陈媛带领着学生零

距离接触科学技术，放飞学生的创新翅膀。

陈媛从教 24 年，一直担任高中信息技

术和通用技术的教学任务。一个偶然的机

会，让陈媛毅然决然地走上了科学教育的

道路：“在课堂上我发现很多孩子有科技创

新潜力，学校也成立了科技中心，我决定走

科技教师这条路。希望借助科技中心的平

台去发现更多有科技创新能力的孩子，挖

掘他们身上的潜力，激发出他们更多的科

技创新热情。”

太原市第四十八中学校科技中心正式

成立于 2018 年 9 月。5 年里，太原市第四十

八中学校参加了多次市级以上的科技竞

赛，获得了近 30 项重要赛事的“优秀组织

单位”荣誉称号。该校学生在各类市级以上

竞赛中脱颖而出，实现了多项零的突破。

“我们的学生团队，第一次出国参加国际赛

事就获得了国际金奖。第 35 届全国青少年

创新大赛、第 20 届的中国青少年机器人竞

赛、第 22 届全国学生信息素养提升活动等

也获得了不错的名次；参加全国青少年电

子制作大赛，我们学校的学生获得了高中

女子组的全国第六名……这些都是新的突

破。”说起这些年的成绩，陈媛如数家珍，

“这些荣誉极大地提高了学校的社会影响

力，也体现了学校‘多元发展，人人成功’的

办学理念，得到了社会的广泛认可。”

在教学中，陈媛倡导“做中学”“学中

做”的模式。学生在实践中，采用项目式学

习，通过课堂时间让学生完成。“比如制作

一个小台灯，学生需要了解台灯的结构、材

料、设计思想。通过台灯设计的项目，他们

会从设计的初期研发到模型制作，再到成

果展示，包括现场答辩，就是一个完整的流

程。同学们在这个过程中可以学会和应用

到更多的知识。”陈媛说道。

科技创新总会面对各种压力与挑战。

家长不理解，学生闹情绪，都是不可避免

的。“因为学生是高中生，将来面临的都是

高考，家长不理解，他们不愿意让孩子在学

校参加除应试学习以外的活动，怕耽误他

们的学习。”陈媛和记者说道，“曾经有位家

长怕影响孩子的学习成绩，不同意孩子参

加各种科技竞赛。其实在科技创新中，涉及

很多理科知识，无形中提高了物理、数学等

学科的成绩。于是，我跟孩子的家长进行交

流，带学生出去参加比赛，后来他的学习成

绩也逐步上升，让家长打消了顾虑。”

有情绪是很正常的，大人也会这样，何

况孩子。陈媛带领学生参加第六届国际青

少年创新设计大赛时，项目要求是设计制

作可投币的寻轨小车，然后在指定的赛道

上按规则行走并完成相应任务。“有的孩子

是第一次接触这类比赛，在思考运用哪些

知识、选择什么材料时不知从何下手，就会

出现情绪波动；有的学生就会认为太难了，

直接就放弃了，项目得不到进展，学生还处

在情绪纠结中，已经无法正常参加比赛。经

过疏导，学生投入到项目设计中，但新的问

题又出现了。在他们 5 个人的团队中，默契

度欠缺，导致有的学生要把所有的事都包

揽到自己的手里，其他学生完全参与不进

去。”陈媛说。她便把 5 个人叫到一起，跟学

生交流，借这个机会告诉孩子们：“理论知

识要通过实践活动来证明，一项课题的开

发不是一个人能完成的，一定要学会配合。

比如学习好的同学可以去设计方案，动手

能力强的同学去搭建模型等，这样合作下

来会发现非常轻松。”孩子们也听了陈媛的

建议，开始重新规划方案、分工合作，进展

非常顺利，并成功拿到美国去参加决赛。

2019 年 7 月，陈媛带着 5 个孩子去美国参

加 ICA 比赛的国际决赛，获得了金奖。

在陈媛身上，虽然没有惊天动地的事

迹，却看到了作为老师那颗忠诚教育事业、

乐于奉献的虔诚之心。学以求真，行以至

诚，陈媛将继续当好学生与科技殿堂之间

的桥梁，在课堂上传授科技知识，在教室里

呵护孩子们的科学梦想。

当今世界，科学发现与技术创新不断涌现，科

技竞争、人才争夺日益激烈，科学技术对于理解世

界、解决问题有着决定性作用。小学科学教育是义

务教育阶段学生接触科学的起点，是激发学生科学

兴趣、进行科学启蒙、帮助学生以科学思维认识世

界的重要阶段，新时代背景下应该如何做好小学科

学教育“加法”呢？

重构课程内容，做好时空“加法”。科学教育要

从学生身边的现象出发，注重书本知识与社会实践

相结合，注重理解自然与解决问题相结合。教室、实

验室是科学学习的重要场所，但科学学习还有更广

泛的天地———校园、社区、大自然，到处都有科学学

习的资源，到处都可以作为科学学习的场所。“科学

部落格”没有固定的课程内容，也没有传统意义上

的教科书，从本质上说是学生自己创造了自己的科

学教科书———学生不再是课程内容的消费者，而是

基于自己的兴趣和需求选择探究内容，通过共享发

现成为课程内容建设的主体。

变革教学方式，做好实践“加法”。毋庸讳言，

“满堂讲、满堂问、满堂灌”是许多教师授课最惯常

的做法，“听科学、读科学、背科学、考科学”也成为

不少学生最常态的科学学习方式。新课改以来，小

学科学课堂发生了翻天覆地的变化，“做中学”成为

科学课堂新模式。科学课堂应该将探究和实践作为

主要的学习方式，让学生“像科学家一样思考，像工

程师一样创造”，要保护学生的好奇心，激发学生学

习科学的内在动力，让学生主动参与、动手动脑、积

极体验，在做事中完成学习，在解决问题和挑战中

培养创造创新能力。

变革评价方式，做好素养“加法”。许多学校的

科学教育评价主要关注对科学知识的测评，这样的

评价已经无法满足国家对未来科技创新人才培养

的需要。学校应构建以核心素养为导向的综合评价

体系———核心素养是指学生应具备、能够适应终身

发展和社会发展需要的必备品格和关键能力，是关

于学生思想、品性、知识、技巧、能力的综合素质，其

本质是解决真实情境复杂问题的能力。

强化学科保障，做好师资“加法”。新课改初期，

许多学校的小学科学教师是兼职教师，科学课甚至

成为“副科”“空课”。由于师资紧缺、资源不足等问

题，许多科学教师的教学任务都比较繁重，相关部

门和学校也应切实为小学科学教师减负，为高质量

的小学科学教育保驾护航。

部门协作合力，做好资源“加法”。教育资源是

高质量教育的基础和保障，应该由社会各部门协作

合力做好科学教育资源的“加法”。

近年来，全社会对科学教育高度关注，科技资

源向教育资源转化正在提速，科学家群体关注青少

年人才培养、科技资源服务科学教育体系高质量发

展的链式反应也正在形成。希望全社会通力合作，

给学生的梦想插上科技的翅膀，让未来科学的浩瀚

星空群星闪耀。

做好小学科学教育“加法”
姻 施昌魏

kejiaoxinxiK 科教信息

科学导报讯 12 月 10 日，省教育厅在山西工程

科技职业大学举办职业教育国际交流活动，来自非

洲 5 国职业教育部门和联合国教科文组织代表参

加，省委教育工作委员会主持日常工作的副书记、

省教育厅党组成员杨军出席并主持活动。活动围绕

职业教育特色专业、人才培养、技能培训、合作办学

等方面探讨了国际职业教育发展前景。山西省 9 所

职业院校的负责同志分别就本校专业设置和合作意

向进行了介绍。希望与非洲各国深化在职业教育领

域的交流合作，全力服务国家“一带一路”倡议，为职

业教育国际化发展贡献“山西方案”。 本报记者

山西省教育厅

举办职业教育国际交流活动

走进红色
教育基地

12 月 3 日，运城市逸夫小学 50 余名学生在
稷山县石佛沟红色教育基地进行研学活动。通
过听红色故事，学习军事知识，体验军事项目与
动物近距离接触等活动，拓宽了孩子们的知识
面。 姻 史云平摄

kejiaojujiaoK 科教聚焦

姻 王海涛

数字化如何赋能课程教学改革

近几年，教育部“基于教学改革，融合信

息技术的新型教与学模式”实验区遴选的 90
个试点区域，在数字化赋能新课程教学改革

上进行了不少有益探索，也为各地各校开展

数字化课程教学改革提供了方向。

科学制定建设应用行动策略

首先，深刻理解政策要求，明确教育数字

化转型的建设方向。国家实施教育数字化转

型战略，落实到区域和学校，课程教学改革是

关键所在。

课程教学改革不是某个要素或某个环节

的变革，而是系统变革、内生变革和持续变

革。如促进教学方式变革，要尊重学生主体地

位，发挥教师主导作用，注重启发式、互动式、

探究式教学，克服单纯教师讲学生听、教知识

学知识等现象，引导学生主动思考、积极提

问、自主探究。再比如教学评价改革要求充分

利用人工智能和大数据技术，加强过程性与

增值性评价，注重发挥教学评价的引导、诊

断、改进与激励作用。这为区域和学校推进课

程教学改革指明了工作重点和方向。

其次，坚持重点突破与系统深化，制定数

字化转型建设应用的行动计划。区域和学校

制定数字化转型建设应用行动计划的目的是

根据自身的实际情况，确定实施的节奏和步

骤，为课程教学改革提供保障，实现国家政策

与区域和学校建设的双向互动。在推进数字

化课程教学改革落地实施中，区域和学校应

当坚持以下几方面的行动策略：

一是坚持以推动课程教学改革为主要任

务，要围绕课程与教学这一关键环节和任务

展开，推进信息技术与教育教学的深度融合，

更好地促进教师的“育”与学生的“学”。二是

抓好数据利用这一关键点，以教育数据中台

和智能分析引擎，作为学校治理、教学实践、

教研评价等教育业务场景全面数字化转型的

路径。三是坚持教师队伍建设同步发展，以教

师数字化素养提升为切入点，推动区域和学

校教学改革常态化开展等。区域和学校数字

化转型推进中不主张“全面铺开”和“齐头并

进”，而是要主张以“点”突破，在“点”的基础

上再稳步促进系统变革，从而确保课程教学

数字化改革的现实针对性。

推动教师教学常态有效应用

教师是教育活动的主导者，是构成教育

活动的支撑性要素，是数字技术赋能教育高

质量发展的关键变量，也是破解教育数字化

转型难题的关键点，通过教师的课堂教学常

态有效应用，重点要解决好学校信息化建设

应用与教学改革“两张皮”的问题。

首先，让教师想用。想用是意识问题，教

师要理解数字技术在教育发展中的价值以及

对教学育人变革的影响，有主动学习和使用

数字技术资源的意愿，有开展教育数字化实

践、探索和创新的能动性，还要有战胜教育数

字化实践中遇到的困难和挑战的信心与决心。

其次，让教师会用。会用是能力问题，这

就要围绕课程与教学的关键环节，重点提升

教师应用数字技术开展教育教学活动的能

力。教育部发布的《教师数字素养》标准，将教

师数字化应用能力主要概括为数字化教学设

计、数字化教学实施、数字化学业评价以及数

字化协同育人能力。各地各校需结合具体教

学环节深化技术应用。

再其次，让教师用好。实践是检验教师数

字素养的重要方式，提高教育教学质量是判断

数字化应用的主要标准。各地学校应积极鼓励

和支持教师在日常教育教学活动中积极尝试

和应用信息技术，探索信息技术与教育教学融

合创新的模式和方法，分享交流信息技术在教

育中的成功经验和案例，促进教师数字素养的

共同提升，解决实际问题，提升教育质量。

抓住教学场景实现改革突破

教学是课程实施的基本途径，是提升学

校教育质量的中心环节。“新型教与学模式”

的构建涉及多个方面和多个要素，要在同一

时间范围内把任务全面铺开，都取得突破和

实效，很多学校现实上是做不到的。要在系统

分析现有校情的基础上，以主要教学场景为

突破点，集中优势资源，稳扎稳打，逐步推进

教学改革。

首先是课程教学场景的数字化应用。多

模态学习资源匮乏、学习者状态感知多集中

于理论设计、多模态学习资源推荐效果不理

想是目前重构教学方式和学习方式主要面临

的瓶颈。各地学校需要因地制宜规划学校课

程教学改革实施，注重增强教学的综合性、实

践性与选择性，满足学生多样化学习需求。

其次是学生评价场景的数字化应用。当

前学生评价的实践需求主要聚集在学生综合

评价，重点涉及知识图谱、学习分析等技术的

应用。学生综合评价要构建以核心素养为底

座的学生全面发展理论模型与指标体系，依

托常态化教与学信息化应用所采集的学生客

观行为、身心发展和结果数据，积极探索形成

各指标与多模态数据的关联映射关系，从而

建立起理论指导技术应用、技术应用优化理

论模型的双向驱动评价新范式。

再其次是教师教研场景的数字化应用。

教研是教师教学质量提升和教师专业成长的

重要机制。当前基于视频图像分析的课例研

究正成为一种趋势，它既为课例研究提供视

频证据，同时也使传统的定性评课转向叙事

评课，使教师本位的课例研究转向关注课堂

教学分析的课例研究。

数字赋能课程教学改革，需要促进数字

技术与学校课程、教学、评价、空间、队伍建设

等要素的深度融合，不断探索数字环境中的

新课程、新教学、新评价、新空间、新治理等，

形成数字技术全面支持的教育发展新生态。

这一过程中，要为学校特色建设、为教师自主

发展和学生个性成长留有空间和余地，让更

多鲜活的数字化课程教学改革经验做法从学

校土壤中不断生长出来。


