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忻州农商银行

召开 2023 年四季度

全员营销旬推进会

科学导报讯 11 月 26 日，忻州农商银行

召开 2023 年四季度全员营销旬推进会，全面

盘点当前工作，深入分析问题短板，加快推进

各项重点指标，确保全年各项工作圆满收官。

党委副书记、行长宿俊斌出席会议并讲话。纪

委书记、监事长周新平主持会议。党委委员、副

行长于湛出席会议。党委委员、副行长刘菲菲

通报 11 月全员营销业务竞赛活动考核情况，

安排部署条线重点工作。

会议强调，一是凝心聚力、提振信心，坚决

打好年底“收官战”。要紧盯四季度目标任务，

牢固树立“交账”意识，层层传导压力，强化跟

踪问效，认真对照省市两级综合考评办法，靶

向发力，精准施策，确保不折不扣完成各项既

定目标任务。二是瞄准目标、善作善为，确保重

点工作扎实推进。要压实工作责任，紧盯各项

任务目标，找出差距、补足短板，制定有效有力

措施，抓实全员营销，做深做细金融服务，加快

市场主体对接，最大化发挥金融产品优势，全

力夯实客户基础，抓紧最后的时间奋力赶超、

争先进位。三是提前筹备、尽早谋划，迎战

2024 年“首季开门红”。在冲刺年末收官的同

时，提前谋划首季开门红，科学制定活动方案，

系统性地做好明年工作规划，差异化调配资

源，实施更加精细化的考核，确保目标明确、措

施有力、思路清晰，以最充分、最扎实的准备迎

战 2024 年首季开门红，为各项工作高质量发

展打好基础。 赵岩 杨东艳

shijuekexueK 视觉科学
智慧供暖

远程守护

12月 2 日，国能新朔铁路有限责任公司总调度室，技术员正通过大屏幕进行数据统计。据了解，呼朔沿线铁路智慧供暖系
统对接工作已全部完成，平台创建由 16 个模块、50 多项功能组成，重点包括 3D 站区、供暖设备远程控制、设备在线报警、设备
巡检报修、大数据分析等。系统将前端设备状态和控制数据回传到总控调度室，并将数据进行深度挖掘和汇总，计算出每个站
区的供暖能耗，通过多维度分析，实现节能降耗。智慧供暖平台通过物联网技术，实现了设备远程
集中控制、前端锅炉房无人值守、设备巡检及故障处理集中调度，在提高效率的同时实现供暖平
衡和能耗优化。 姻 科学导报记者 刘娜摄

科学导报讯 为切实做好冬季火灾防控工

作，做好辖区石油、天然气领域安全监管工作，

坚决消除各类不稳定因素和安全隐患，11 月

27 日，晋城市泽州县公安局川底派出所组织

民警开展辖区油气领域安全专项检查工作，筑

牢油气安全防护网。

检查中，民警对辖区内 3 家加油站散装汽

油销售台账、视频监控运行情况、人员值守情

况进行了详细检查，并通过回放监控录像的方

式抽查加油站员工加注散装汽油时流程操作

是否规范等。另外还重点检查了灭火器配备、

人员持证、报警装置、监控保存等情况，并要求

企业负责人要落实好安全主体责任，定期做好

消防安全自查工作，避免发生安全事故。

李航兵 袁东

晋城市泽州县公安局川底派出所

开展油气领域安全专项检查

浓郁的艾草香味，忙碌的加工场面，

一个个艾草颈椎枕正在加工或已成形；在

艾灸体验疗养室里，展示架上的艾条、艾

柱琳琅满目。这是 12 月 1 日，《科学导报》

记者在长治市武乡县蟠龙镇关家垴村军

民农业开发有限公司看到的景象。

近年来，关家垴村将培育艾草产业、

拉长产业链作为助力乡村振兴的重要抓

手，充分利用村内闲置土地，采取“党支

部+公司+农户”的运行模式，因地制宜培

育和发展艾草 100 亩，投资建成 600 平方

米的艾草深加工基地，让“沉睡资源”变成

“活资产”。

关家垴村党支部书记、村委会主任

关肖卫介绍说：“咱们村的艾草全部是来

自李时珍故乡的蕲艾，艾草全身都是宝，

不仅能制作艾条供艾灸用，还能用作中医

理疗，在家纺、日化等方面的前景也十分

广阔。”

艾草是一次投入、长期获益的经济作

物，且一年可以收割两季，是名副其实的

“懒庄稼”。关家垴村在艾草的生产、研发

上花真功夫，下大力气，打造出艾草足浴

包、艾草颈椎枕等养生产品。目前，销售收

入已突破 20 万元，带动 20 余名村民稳定

就业。

“我们正在组建一个‘致富能人+驻村

工作队’相结合的管理团队，提升艾草产

业科技开发力度，力争建成年产 20 万升

的艾草成分洗手液、清洁液全自动生产

链，全力打通艾草种植、生产、加工、销售

的全产业发展链条。”关肖卫对艾草产业

的开发充满信心。

“家里有农活的时候，我们就在家里

干农活，没有农活了，我们就到厂里当计件

工，一天挣五六十元，每月能给家里增加

1000 多元的收入。”艾草产业的创新发展

拓宽了就业渠道，让村民李跃峰拥有了一

份在家门口就业的稳定工作。

如今，小小的艾草“华丽变身”，成为关

家垴村村民增收致富的“金苗苗”。同时，关

家垴村深入挖掘红色资源和乡土文化，充

分利用传统村落民居和太行山自然风光，

全力打造红色培训、研学文旅产业基地。目

前，关家垴红色接待大厅、艾草深加工项目

二期厂房正在如火如荼地建设中。

关肖卫表示，下一步，关家垴村将大力

提升基础设施和公共服务，夯实生产生活

基础，扩大艾草种植规模，延长产业链，提

升价值链，做精做好艾草文章，通过发展特

色产业，实现农业提质增效、农民增收致

富、农村文明进步。

liangdianxinwenK 亮点新闻

姻 科学导报记者 武竹青

长治市武乡县蟠龙镇关家垴村

小小艾草做成致富大产业

近日，国家卓越工程师和国家卓越工程师团队

拟表彰对象公示，83 名个人作为国家卓越工程师拟

表彰对象、5G 标准与产业创新团队等 50 个团队作

为国家卓越工程师团队拟表彰对象。

今年首次开展的“国家工程师奖”表彰，是一个

显著且有力的信号。此次表彰不仅是对科研人员及

团队取得成就和突破的认可，更是对他们最直接的

激励。同时，也将激发社会各界探索创新的干劲与热

情，进一步鼓励各行各业的人们投身到不同领域的

科学研发中去。

纵观公布的拟表彰对象，研究方向基本涵盖了

国家重要科研领域，5G 通讯、人工智能、芯片材料、

能源效用及医疗航天等悉数在列。这反映出国家通

过加快科技创新自立自强步伐、完善关键核心技术

攻关，破解多项“卡脖子”技术短板的决心与毅力。

我国全社会研发（R&D）经费投入从 2012 年的 1
万亿元增加到 2022 年的 3.09 万亿元，投入强度从

2012 年的 1.91%提升至 2022 年的 2.55%，基础研究

投入从 2012 年的 499 亿元提高到 2022 年的约 1951
亿元，占全社会研发经费比重由 4.8%提升至 6.3%。

当然，目前我国的科技研发领域还存在不少不

足，诸如，创新力量比较分散，科技体制机制不够完

善，以及部分技术受到外国技术封锁限制等。

本次表彰的公示名单显示，企业在国家科技创

新体系中的位置将被进一步提高。无论企业是何种

规模和性质，都将在创新过程中享受权利的公平、机

会的公平以及规则的公平。国家将进一步强化服

务支撑，为各类企业营造公平公正的科技创新政

策环境，从而提高企业的创新能力、创新水平，以

及创新的贡献———将为企业的科技创新拓宽赛道、打

造坦途。

“国家工程师奖”这一奖项的设立，是国家不断

深化人才评价改革、完善科技激励机制、充分释放人

才活力的又一写照，也是激发科技人才活力的体制

机制日益完善的证明。

科技要以人为本，研发需勠力同心。相信在“国

家工程师奖”表彰之下，定能激发出更多科技创新，

也期待出现更多的“无双国士”。

最近，一名年轻男性因长期食用蛋白

粉被查出肾功能受损的报道，再次引发人

们热议：过多食用蛋白粉会导致肾病吗？

正常人该不该补充蛋白粉？

蛋白粉是一种蛋白质补充剂。蛋白质

是人体需要的非常重要的营养，是组成身

体内脏器官的重要成分，也是体内各种生

物反应激素、酶的重要组成成分。不过，蛋

白质并非补充得越多越好。

研究认为，蛋白质摄入过多会引起肾

小球内高压，从而导致肾脏超滤、肾小球

损伤和蛋白尿，长期摄入高蛋白会增加慢

性肾病风险。此外，过量摄入蛋白质，还可

能会加速钙流失，发生手脚抽筋、腿部轻

微疼痛等症状。

随着健康意识的提升，不少人把蛋白

粉当成重要的营养补充品。其实，没有出

现营养不良症状的普通人群无需额外补

充蛋白质。

《中国居民膳食营养素参考摄入量

（2023 版）》建议，65 岁以下成年人，推荐男

性每天摄入 65 克、女性每天摄入 55 克蛋

白质；对 65 岁及以上老年人，推荐男性每

天摄入 72 克、女性每天摄入 62 克蛋白质。

如果超过推荐量，反而可能损害人体健康。

正常情况下，成年人每天食用一杯牛

奶、两个鸡蛋，就能满足人体对蛋白质的最

低需求。如果饮食达不到最低要求，则可以

靠吃蛋白粉来补充。

对于特殊人群，如孕妇、胃肠道功能较

弱又进食少的老年人、做过外科大手术的

患者、高强度健身、专业运动员等，可以在

医生或营养师的指导下适量补充蛋白粉。

肾病综合征患者多数伴有低蛋白血

症，可以适量补充蛋白质。但要注意，肾病

患者要选择优质动物蛋白。 赵良斌

正常人需要补充蛋白粉吗
kexueshiyiK 科学释疑

kexueweipingK 科学微评

首评“国家工程师奖”
重视科技创新信号
姻 胡天立

科学导报讯 任何单位和个人不得干

扰、阻碍民营企业和个体工商户的正常生产

经营秩序，不得对民营企业设置不平等条

件，将民营企业引进的相关人才纳入政府人

才引进体系……12 月 1 日，省人大常委会办

公厅举行新闻发布会，对省十四届人大常委

会第六次会议审议通过的《山西省民营经济

发展促进条例》（以下简称《条例》）作新闻发

布。《条例》共八章五十一条，自 2024 年 1 月

1 日起施行。

良好的发展环境是民营经济发展的基础

性条件。《条例》规定，县级以上人民政府及其

有关部门在制定、实施规划和产业政策等方

面，不得因所有制形式不同设置或者变相设

置差别化标准或者条件。国家机关、事业单位

以及国有企业与民营企业在基础设施和公共

服务等领域开展合作的，不得对民营企业设

置不平等的条件。加大反垄断、反不正当竞争

执法力度，着力打造公平透明可预期的营商

环境。

政务服务能力和水平提升方面，《条例》

规定，县级以上人民政府及其有关部门应当

制定政策措施，畅通政企沟通渠道，依法帮助

民营企业解决生产经营中遇到的困难和问

题；应当指导、协调本级行政执法机关的行政

检查活动，避免重复检查和多头检查。政府及

其有关部门应当依托、使用政务服务平台、完

善涉企政策制定及跟踪落实制度、落实税费

优惠政策、建立健全企业破产工作协调机制

等，全面提高服务水平。

融资促进方面，《条例》规定，县级以上人

民政府应当依法设立民营经济发展纾困基

金，为民营企业提供纾困、应急等方面的融资

服务，并建立会商协调机制，研究、协调民营

企业和个体工商户融资问题。同时，设立民

营经济发展专项资金、完善政府性融资担保

体系、支持民营企业直接融资等内容，着力

解决民营企业和个体工商户融资难、融资贵

等问题。

创业创新方面，《条例》规定，县级以上人

民政府应当制定促进民营经济创业创新政

策，完善扶持措施，重点支持初创期、高成长

性的新技术、新产业、新业态、新模式民营企

业和个体工商户的发展，应当采取多种措施

为民营企业和个体工商户提供生产经营场地

和服务。另外，《条例》明确了将民营企业引进

的相关人才纳入政府人才引进体系，享受人

才引进政策，明确了应当完善民营企业职称

评审工作制度；鼓励民营企业加强合作，提高

技术研发和成果转化能力；鼓励民营企业开

展数字化共性技术研发，并明确了给予民营

企业奖励的几种情形。

《条例》还明确，民营企业和个体工商户

的合法权益受法律保护。任何单位和个人不

得干扰、阻碍民营企业和个体工商户的正常

生产经营秩序。国家机关、事业单位和国有企

业不得违反法律法规规定和合同约定，迟延

支付民营企业和个体工商户的货物、工程、服

务等账款，不得要求民营企业和个体工商户

接受不合理的交易条件。《条例》明确了拖欠

账款的受理部门和失信惩戒措施，明确了公

用企业事业单位应当向民营企业和个体工商

户提供安全、方便、快捷、稳定和价格合理的

服务。 徐金琪

《山西省民营经济发展促进条例》明年起施行

美国阿拉巴马大学亨茨维尔分校科学家研制出

了一种新型摩擦生电纳米发电机，可为小型设备供

电。该发电机使用石灰石腻子发电，与传统摩擦发电

方法相比，能节省大量成本。相关论文发表于最新一

期美国化学会《ACS Omega》杂志。 刘霞

新型摩擦生电
纳米发电机问世

人们通常认为，疾病是由异物（细菌或病毒）入

侵人体引起的，但影响人类的数百种疾病，其实是由

细胞蛋白质生成错误引起的。美国马萨诸塞大学阿

默斯特分校领导的团队最近利用尖端技术，破解了

基于碳水化合物的代码，该代码控制某些蛋白质的

正常形状，而正常的蛋白质形状才能使人体保持健

康。研究发表在最新一期《分子细胞》杂志上。张梦然

蛋白质折叠的
细胞密码破解

kexuejinzhanK 科学进展

俄罗斯“矢量”科学研究所正在开发一种新的机

场保护系统。该系统被命名为“海鸥”，不仅能发现鸟

类，还能发现无人机。研究人员斯科雷赫称，“海鸥”

系统能够识别鸟类，测定其运动方向、高度和速度，

并记录所有外部事件，以供进一步分析。同时，该系

统还能检测到无人机接近，并与各种无人机抑制设

备进行通信，将环境监视数据传输给控制点的操作

员，供其进行决策。此外，该系统还可以在自动模式

下工作。 董映璧

新系统让机场
免受鸟类和无人机侵扰

12 月 5 日，笔者从华中农业大学获悉，该校农

业微生物资源发掘与利用全国重点实验室彭楠教授

课题组，研发了全球首个古菌域 RNA 引导的微型编

程性核酸酶系统（SisTnpB1），可在多种不同生长温

度的微生物中实现高效基因编辑。相关研究成果日

前在《细胞发现》杂志在线发表。 蒋朝常 叶青

人造细胞可在内部
产生多种蛋白质

据发表在最新一期《自然·化学》杂志上的论文，

德国达姆施塔特工业大学和瑞士弗里堡大学领导的

国际研究团队在使用合成材料合成人造细胞方面实

现突破。这些细胞通过一种被称为生物催化聚合诱

导自组装（BioPISA）的过程制造，代表了合成生物学

领域的重大进步。 张佳欣

首个来自古菌域的
微型基因编辑工具问世

忻州农商银行

召开 2024 年“首季开门红”
及全年工作讨论会

科学导报讯 11 月 24 日，忻州农商银行

召开 2024 年“首季开门红”及全年工作讨论

会，研究讨论 2024 年“首季开门红”营销考核

方案，深入谋划 2024 年工作思路，部署年度收

官及 2024 年“首季开门红”工作。党委副书记、

行长宿俊斌主持会议并讲话。党委委员、副行

长刘菲菲部署具体工作，解读 2024 年全年工

作思路。相关部门负责人参加会议。

会议强调，一是高度重视，提高站位。扎实

抓好 2024 年“首季开门红”工作，是实现早胜

先赢、提升实力的重要举措，也是抢抓机遇、整

合资源的良好时机，对于打好“先锋仗”、决胜

“开门红”有重要意义。全行要高度重视 2024
年“首季开门红”各项筹备工作，奋力夺取各项

业务指标“满堂红”。二是优化方案，注重考核。

要不断优化考核方案，围绕活动内容、经营目

标、营销推广、督导激励等方面，深入了解基层

经营实际，科学制定 2024 年“首季开门红”活

动及全年工作目标，早谋划、早准备，实现营销

方案和绩效考核紧贴业务发展需要，全面激发

广大干部职工的内生动力，抢抓业务营销主动

权。三是锚定目标、全面冲刺。全体干部员工要

切实增强履职尽责、担当作为的思想自觉和行

动自觉，始终把“干”字放到第一位，对标年初

既定目标，扎实算好时间账、任务账，深化落实

重点任务，持续做好全员营销、结构优化、精细

管理，风险防控、安全生产等工作，全力以赴推

动各项决策部署落地，推进工作出实效、出实

绩。 赵岩 杨东艳


